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de H. Phillipson, tests grificos (Pareja, H. T. P.)
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TEST DESIDERATIVO

Indicador 1: Cualidades y funciones valoradas y enfatizadas
en el objeto

Esti enfatizada la capacidad del objeto para mantener una
linea de comportamienlo tnica, sin alterac'ones ni cambios.

Interesa que el objeto presente una estructura estable, clara,
sin doblecss, ardenada. _

En la descripcién de los objetos acentfian la utilidad, el con-
trol de la agresién y la precision de rendimiento. A través
de estos rasgos evidencian la valoracién de la capacidad inte-
lectual, circunscripta a rend‘miento racional adecuado, desde
un punto de wvista légico-formal. Rechazan toda implicacié
emocional; &sta es vivida como amenaza de descontrol.

Los objetos o bien carecen de movimiento en la descripeitn
o bien presentan movimientos coartados o movimientos mecé-
nicos: movimientos de ohjetos de precisién, miquinay o ca'eu
ladoras. El movimiento de los animales es controlado ¥ con-
tenido, La estructura corporal descada (que podemos inferir
por elecciones de drboles de troncos fuertes, méquinas, compu-
tadoras, pledras duras) es una estructura corporal rigida, en la
que el sistema muscular tiene la funcién de dique de conten-
cién de estados emocionales disruptivos.

Las respuestas en gencral son populares, clisés, e interesa

L

mucho mas la utilidad de los objetos que la satisfaccién de nece-
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sidades _primarias, tanto sensoriales como afectivas, a través e

las elecciones,

En el trabajo en colaboracién con la Lic. Maria Carposi {5},: 4

describimos las caracteristicas de los simbolos positivos:

“1) El otro estd presente.

"2) Eligen por utilidad, orden, limpieza, honestidad y falta
de agresién,

"3) Son objetos que sirven como instrumentas para que los
use otro a los fines de la reparacién: ‘Lo usahle’,

"4) Objetos sin movimiento,

"5) Baja proporcién de afectos”,

Privilegian funciones intelectuales y la percepcién distal,
Exclusién de afectividad,

Indicador 2: Cualidades rechazadas en el objeto

Lo temido implicitamente por ¢l yo es la emergencia de cual-
quier necesidad imperiosa, tanto sensorial como afectiva; éstas
son vividas como descontrol anal y locura,

Los objetos rechazados refieren en su aspecto simbolico y en

la racionalizacién tanto el temor a tal descontrol como el estado

de suciedad, desorganizacién y pérdida de funcionamiento Iogico:

formal en que quedaria inmerso el yo si tal descontrol sk
produjera, , ;

Al mismo tiempo, la rigidez de la defensa obsesiva, que
ataca la capacidad de pensamiento creativo, prodice temor. a
quedar encerrado en un tipo de funcionamiento thental pobre,
rutinario y estereotipado. Este temor se expresa en las nega-
Gvas por rechazo de objetos con movimiento mecdnico, con
cualidades estereotipadas v rutinarias, en elecciones._ tales como;
parte de una méquina sin funcién, carente de valor; granito
o piedras duras; manolitos, objetos con movimiento
porque siempre hacen lo mismo.

En el trabajo con la Lic. Carposi (5). describimos las carac-
teristicas de los simbolos negativos;

“mecdnico,
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“1) Objetos sucios, viscosos, desordenados, agresivos (cerdo,
barro, petréleo, armas de fuego en general ). )

"9) Objetos que tienen una vida pobre, ruh:.;ana;n?u,e :;zns
i i on instrum

= iempre lo mismo, que no sienten, gue SO ito

fil:mftms. Ejemplo: ‘No quiero ser méquina de] e?ﬁnb:r
porque vibra sélo porque la gente oprime las teclas.

Indwadﬂr 3: Cualidades positivas o negativas omitidas -

Omiten las necesidaded corporales y afectivasﬁde i:;idz]:;?;:;‘?:;
i i i izacion 4
tra en consideracion, en la racionaliz : _
E.B h?;queda de objetos que permitan la sat:sfar:tmﬁft de ne-
cesidades afectivas o ¢l libre desarrollo d.?. gratxhcacmﬁma fc;:l;-
porales. Solo interesa determinar si los objetos dr.as'arm ﬂé}j e
ciones ttiles desde un punto de vista cultural, mdepm;: 1325 3
~ i i de la frustracién inherentes. En
mente de la satisfaccién o : e
j la depresion, aungue a
sentido presentan semejanzas con la e 8
i td privilegiado lo bueno :
rencia de ésta, en la que es ) Kk
i la estructura obsesiva el ¢
de un punto de vista moral, en lax .
revaleiicnte es de utilidad-inutilidad desde un puntnﬂ de :1;:1
facinna}. Indica que de cualguicr manera, ecmo en la _eptas [:bra
est4 privilegiado el cumplimiento de la urdje:n. superyoica
la satisfaccién de necesidades yoicas o instintivas.

Indicador 4: Pares de cualidades disociadas

Los partes aﬁtitétieus se establecen rs::ﬂ:ure la base df" ZTE] nrfiﬂl-.
nado, limpio, honesto y racional ( de m'la.su]a pie :I:}IEG
upnsi,c:irﬁn a der desordenado, deshonesto, sucio y descon
mocionalmente, _ -
) El objeto bueno es un objeto controlador y exigente qu;ra_ﬂ lrelsa
ponde con aprobacién si el yo logra mantener bajo con
ambivalencia. _ -
El objeto malo es un objeto exigente y SD!T:IEt&dDI, a;bn.}ﬁa"r;r;
con cambios y movimientos que provocan ansiedad y confus
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Indicador 5: Lspecificidad de lus fantasias reparatorias
y destructivas

Las fantasias reparatorias giran alrededor de la necesidad de
preservar al objeto de la agresién, a través de mecanismos de
fermacién reactiva, aislamiento y anulacién. Apelan a escindir
aspectos de la personalidad, para evitar una brusca expansion
anal destructiva, en el objeto.

En cuanto al yo, logran un buen rendimiento intelectual sin
riesgos de eslereotipia o de descontrol y locura.

Indicador 6: Vinculacién predominante: con personas, con seres
vivos o ingnimados

Los otros estin presentes como jueces cxigentes que aprueban
el rendimiento 4til o desaprueban y abandonan afectivamente
si el sujeto ticne deseargad agresivas o un rendimiento de baja
utilidad.

Indicador 7: Defensa dominante y defensay subyaventes

Formacién reactiva, aislamiento y anu'acidn,
Describimos la presencia de estos mecanismos en las siguientes
caracteristicas de la produccién (5):

Aislamiento

“Se detecta por la calidad de 1oda la produccién: predoming
el bloqueo afectivo v de Ia capacidad de fantasear. Son des-
criptivos, pero a diferencia de la represion son elecciones de
bajo nive] simbélico, MAquinas, objetos alejados perv encerrados
e inmdviles.”
Anulacidn

1) Los mismos simbolos dados en las positivas son rechazados
luego en las negativas,

2) En una misma catexia positiva se dan varias posibilidades:
ser esto o aquello, pero sin desarrollar la fantasia desiderativa,
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Debido al ataque de la capacidad de sintesis, no puede elegir
un simhole definido y desarrellarlo.

Formacion reactivg

1) Animales o vegetales, domésticos, quietos, que brindan
utilidad al otro, son usados como instrumento,

2) Son buenos, suaves, r.o dafiinos,

3) Son objetos dificiles de desorganizar: “Son siempre de
una determinada manery”,

La predominancia de mecanismos de aislamiento y anulacién
indican una patologia de mayor gravedad que la formacién reac-
tiva, por el atague que implican a la capacidad sintética, a la
capacidad integrativa del yo y a las tunciones de pensamiento
simbélico. En cuadros obsesivos graves, defensivos de psicosis,
la produccién es pobre, las pocas respuestas son populares, las
racionalizaciones escuelas v dominan los mecanismos de anu-
lacidm,

Indicador 8: Estilo de verbalizacidn

Verbalizacién correcta desde un punto de vista légico-formal,
Caracterizan en forma adecuada a Jog objetos desde un punto
de vista descriptivo; falta en cambio Ia capacidad empética con
las necesidades del objeto elegido o rechazado, Las verbaliza.
ciones son intelectualizadas, controladas, evidencian gran pre-
ocupacion por la precisién en el uso de términos, utilizan pala-
biay' con bajas connotaciones emocionales,

Ausencia de imdgenes plasticas, metiforas v expresiones afec-
tivas, falta dramatismo. Cuando dominan mecanismos de aijsla-
miento, las verbalizaciones son pobres, muy escuetas, y popu-
lares los sfmbolos ( perro-rosa-libro), porque son itiles,

Indicador 9: Punto de fijucién dominante

Anal retentivo: control frente a impulsos agresivos con cuali-
dades anales (ensuciar, explotar, desorganizar explosivamente al
objeto ).
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Indicador 10: Delimitacion de la fantasia dominante acerca
de la satisfaccidn esperada por el objeto

En la fantasia inconscierite, el objeto interno exige la enlrega
masoquista y la asuncién de una seudoidentidad reactiva, con
exclusién de la agresidn. Exige, por otra parte, un alto rendi-
miento intelectual, pero este rendimiento no puede dar logros
creativos, en la medida en que el yo debe mantener escindidos
los afectos, fuente de la creatividad.

Las altas metas intelectuales impuestas por el superyd (am-
bicién, ideal del yo) entran en permanente conflicto con el
rendimiento creativo, dismimnuido a consecuencia del cumpl-
miento de la otra exigencia del objeto: el control emocional.

Caso A. Honere pe 31 4Nos. ®

14 : Algo que esté dentro del medio vital. Animal, un perro,
en principio porque el perro tiene posibilidad de recibir
carifio, el perro es siempre fiel a su amo, es de utilidad en
el cuidado de una casa,

2+ : Computadora: entiendo que hoy en dia cumple una fun-
cidn importante en 4reas humanas, cientificas, espaciales y
médicas.

34 : Una planta; todas las que tengan una funcién wtl, no
como un adomno solamente sino como materia prima, como
alimento para el ganado, de lahoratorio, para medicinas.
No sé cufl en especial.

— ; Algo initil 0 que haga dafio, un arma, cualquiera, de fue-
go en especial; un ciclén, porque en lineas generales siempre
destruye.

2 — : Insecto, porque siempre son portadores de enfermedad
por su contacto con la suciedad; por eso el peligro en casas
en las que falla el cuidado higiénico,

3 — : Cardo, no tiene utilidad, o si la tiene es relativa, me tre

" la imagen de campo no trabajado, descuidado. Lo encuentro
no productivo y por lo tanto carente de valor,
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1 4- : Trigo, es un vegetal indispensable para la vida, es lindo
por su color claro, sus formas definidas, no me gustan las
cosas amorfas,

2-: Un perro, es fiel, es bondadose, si uno usara términos
humanos dirfa que ¢s honesto y leal, jamés va a cambiar
su conducla con sus amos, Jos respeta y cuida,

3+ : Una casa blanca, impecable, recién hecha. Me gusta el
olar de las casas nuevas, olor a pintura, a madera, todo es
nuevo, no ha sufrido atin deterioros por el uso.

Caso B. Mujer pE 20 ARos.

1= Cucaracha, son animales sucios, que contaminan, es des-
agradable ya desde su color,
2= : Bafio-inodoro, creo que es la parte més fea de la casa,

Creo ‘que no merece explicacion, gusted supone lo que me
pasaria si fuera inodoro? (se yie).

—: Plantas estériles, pluntas de adorno que mueren ficilmen-
te, que no dan semillas con facilidnd, que ofrecen una
minima utilidad, salvo visual, pero es minima,

Caso C. Honsrr pe 28 afos.

1—1— Si no puede ser un ser humano, vn sor aniziado o inani-
mado, un equino; estimo que es un an'mal que tiene uni

: ‘estampa noble, una buena figura. Aport: usos prieticos,
aparte de su belleza, tiene utilidad y elemes'a de recrea-

‘~ecidn. Nunca lo habfa  pensado, se me occurnic cn forna

sorpresiva.

24-:(Se da vuelta.) Una planta, pero no solo decorativa sino
que tenga finalidad, Gtil, perenne, no caduca.

3:=|-— : . Una mdéquina, pero no rigida, no sé si puede entender lo
qtm quiero significar, méquina con personalidad, un cere-
‘- bro electrdnico, incorporan nuevos sistemas aungus.. 3 ‘mpre
f]apende del hombre, : -

1—: No me gustaria ser un perro, siguiendo una esec'' que
he establecido porque es, si, fiel, pero es faldero, l:dero

y surniso,
2—: No se me ocurre una cosa determinada. No me ~usta-
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ria ser mariposa, insecto que liba en todas las flores, no
se queda, no se afinca, es admirada, producto de su her-
mosura, pero no se gueda,

3—; No una parte de una méquina, por ejemplo una rueda
auxiliar, algo que no haga al funcionamiento de upa ma-
quina, engrase, que facilite el movimiento, vsted me limita
mucho, doctora.

Caso D. Homsre DE 22 AfOs.

1 4 : Perro, caballo, porque son animales superiores. Se supo-
ne que son inteligentes, no los podemos comparar con una
vibora en la inteligencia del alma. Supongo que cualguier
otro animal no... {Rfe.) Es una pregunta medio dificil.
Mi madre soliz ir antes a un centro espiritista donde prac-
ticaban yoga, Crefan en la reencarnacién. Lef que se
podria comunicar por medio de un grabador con un perro,
De acuerdo a eso, el perro tiene inteligencia, tiene alma.

2 4 : Una planta, un &bol, porque es dtil. Otra cosa no sé...
Estoy mirando ese paraiso. De chico a uno le ensefian que
las plantas son dtiles. En la ciundad no se ven. Pero siguen
siendo utiles,

3 4 : Agua, porque es 1itil. Sin agua no se puede vivir. Mas, no.

1 —: Lo que soy, porque si no no estaria acd. (Repifo la
consigna.) {Ahl, entonces contesté mal.

9 — ; Nada, porque no hay creacién, no hay utilidad. (Repifo
la consigna.)

3 — ; Vibora, porque es ¢l dltimo animal de acuerdo a la
creacion.
4 — : (Hace que no con la cabeza.) Lo que menos 1til sea.

Pero qué es lo que menos (il es. No encuentro nada, no
encuentro nada. Todo es util,. No se me ocurre nada.
Podria decirle que una rueda de automévil, pero es util. ..
(Hace gestos de no estar convencido; entonces le digo que
me exprese por qué no le gustaria ser une rueda de auto-
mdvil.) Mi madre tenin suposiciones estrafalarias. Decia
que todo sentia, que todo tenfa espiritu. Todo tiene cierta
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utilidad, Para ser algo, tieme que ser algo completamente
inatil, (Vuelvo a preguntarie por qué no le gustaria ser
una reeda,) De acuerdo a eso siente, eso siente un peso,
una friccién, Si sintiera seria muy incdmodo. Podria ser
una rucda de automdvil de carrera; en ese caso las moles-
tias se sienten poco, especialmente si corre mucho. Yo pen-
saba en un camién, en un émunibus. Es diferente la utili-
dad de la rueda de auto que de la rueda de moto. (Le pre-
gunto rueda de qué es lo que menos le gustaria ser,)
De 6mnibus.

5 — : Déjeme pensar un poguitito, porque de golpe no... Pe-
tréleo o carbon, porque es negro. (Repito la consigna.)
Un espiritu, porque es una cosa que no tiene utilidad, que
no tiene cuerpo, si no hay materia,

6 — : Un cactus, por supuestamente infitil,

Resumiré las caracteristicas comunes y diferenciales de los cuatro
materiales anteriores:

En casi todas las elecciones positivas cstin enfatizados los
rasgos de utilidad, nobleza, honestidad y est implicita la idea
de objetos que carecen de aspectos dafiinos o que mantienen
bajo control sus paosibilidades de agresidn. La enfatizacién de
rasgos y la eleccion misma de objeto estén regidas mds por
principios de bueno o malo acorde con los principios culturales
que por la bisqueda de satisfaccién de necesidades, Por ejemplo:

Caso B.

24 : Un pervo, es fiel, es bondadoso, si uno usara términos
humanos dirfa que es honesto v leal, jamas va a cambiar
su conducta con sus amos, los respeta y cuida.

Caso A.

34 : Una planta: todas las que tengan una funcién Gtil, no
como un adorno solamente sino como materia prima, como

alimento para el ganado; de laboratorio, para medicinas;
10 s€ cuil en especial.
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En la segunda cleceién aparece claro que la necesidad de
cumplir con normas superyoicas, de utilidad, tapa la ansiedad
inherente al riesgo de ser ingerido y, por lo tanto, morir,

Las funciones enfatizadas son las intelectuales, pero centra-
das en el logro de un tipo de pensamiento racional “légico”,
“adaptado a la realidad”, que no se descontrole por la presencia
de elementos irracionales. Dominan mecanismos de aislamiento,
gque a su vez producen olro tipo de ansiedad; temor a carecer
de capacidad creativa y poseer solo una armazén formal (de-
corativa y estéril),

Ejemplos del tipo de funcionamiento mental valorado y
deseado:

Caso A,

2+ : Computadora; entiendo que hoy en dia cumple una fun-
cién importante en éreas humanas, cientificas, espaciales y
médicas.

(_:‘ASG C.

3 +4: Una maquina, pero no rigida; no sé si puede entender
lo que guierc significar, médquina con personalidad, un
- cerebro  electrénico, incorporan nuevos sistemas aunque

_ siempre depende del hombre.

Ejemplos del temor a un funcionamietno mental empobrecido
v estéril:
CISD BF

3 — : Plantas esteriles, plantas de ¢ ‘orno cue mueren ficil-
menta que no dan semillas con lucilidad, que ofrecen una
minima utilidad, salvo visual, pero es minima.

Caso C.

3 — : No me gustaria ser una parte de uha niiguing, como por
ejemplo una rueda auxiliar, algo que no hoga en esencia al
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funcionamiento de una mdquing, a la facililacion de su
movimiento.

En lo afectivo se remarca la honestidad, la lealtad, el con-
trol de lo agresivo, el ser siempre de una determinada manera
para recibir a cambio afecto; esto estd presente en las elecciones
de animales, generalmente perro o caballo, Del hecho de man-
tener la agresién disociada y controlada (formacién reactiva)
surgen, frente a esta necesidad, dos tipos de temores bésicos,
Uno de ellos es el peligro que supone el fracaso de la defensa:
descontrol anal, como por ejemplo:

Caso A.

1 —: Un ciclén, porque en lineas generales siempre destruye.

Caso B.

1 — : Cucarachas, son animales sucios gue contaminan, es des-
agradable ya desde su color.

2 — : Bafio-inodoro, ereo que es la parte mis fea de Ja casa.
Creo que no merece explicacitn, justed supone lo que me pa-
sarfa si fuera inodoro? (se rie).

El otro temor estd referido a las consecuencias que el uso
exitoso de la defensa trae aparejado para el resto de la persona-
lidad: chatura, falta de creatividad, esterilidad (que ya vimos)
y temor a mo poder ser auténomo, sino siempre parte de un
objeto aplastante y dominador (supery6), unide al temor de
ser doble o hipbcrita a rafz de la percepeién inconsciente de la
ambivalencia. Ejemplos:

Caso C.

— : No me gustaria ser un perro, signiendo una esecala que
he establecido, porque es si fiel pero es faldero, ladero y

sumiso,
3—: No me gustaria ser una parte de una méquina, como
por ejemplo una rueda auxiliar, algo que no haga en esen-
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cia al funcionamiento de una maquing, u la facilitacion de
ey movimiento.

En la mayor parte de las respuestas estin ﬂmitidas_las des-
cripciones fisicas de los objetos, el cuerpo -::'!B los objetos, la?s
funciones, las sensaciones propioceptivas y distales; en cambio
esth marcado cémo “se es visto por otros” y alli importan .el
cuerpo entero, las formas definidas (Caso B:14+) o llll'l'lplaﬂ
(Caso B: 3-+). Estd omitido el movimiento en Iis animales,
cuando se menciona, es un movimiento cuntrc:]adﬂ, and:?:r pau-
dado, buena estampa”. Enfatizan, en cambio, el movimiento
mecanico, ubicado en los objelos inanimadns:._ _

En los casos A, B y C el nivel de funcionamictno es neurdtico,
presentan algunas variaciones tales como, en el caso A y B, te-
mor al descontrol anal explosivo y evidente lucha contrd aspec:
tos de la personalidad que contienen un alto grado dt? .1mpuisla
vidad, En el caso C, el entrevistado evidencia una crisis grenl:a
a su control y somelimiento superyoico, emergen sentimientos
depresivos, de minusvalia por la privacion de autonomfa y li-
bertad en el funcionamieno mental, Siente que gran parte de
su potencial mental esta dirigido a funciones de control, y de
oste modo solo puede utilizar una parte de su caudal y pierde
movilidad en lo esencial: pensamicnto creativo. '

El caso D lo presento especialmente para diferenciarlo de la
neurosis obsesiva, porque si bien las elecciones se encuadran
dentro de las de este cuadro, presenta algunos elementos que
nos permiten inferir que lo obsesivo es una defenr:a que fracasa
reiteradamente en una organizacién de personalidad con cua-
lidades psicoticas. Por ejemplo, en la respuesta

1+ : Perro, caballo, porque son animales superiores. Se supo-
ne que son inteligentes, no los podemos comparar con ufza
vibora en la inteligencia del alma. Supongo que 'cua.l?lm?r
otro animal no... (Rie.) Es una pregunta medio difieil.
Mi madre solia ir antes a un centro espiritista donde prac-
ticaban yoga. Crefan en la reencarnacion. Lei que se po-
dria comunicar por medio de un grabador con un perro.
De acuerdo con esto, el perro tiene inteligencia, tiene alma.
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Se cvidencia la presencia de ideas delirantes sobre superio-
ridad, reencarnacién y comunicacion con animales y posiblemente
con los muertos (la madre), Logra “rearmarse” sucesivamente
en las respuestas y, también, fracasn reiteradamente, como en

1—: "Lo que soy, si no no estarfa acd”, respuesta en la que
evidencia el profundo temor a despersonalizarse y perder el
contacto simboélico con la realidad. En la respuesta

4—: Lo que menos 0til sea, Pero qué ey lo que menos 1til
es. No encuentro nada, no encuentro nada. Todo es itil.

Neo se me ocurre nada. Podria decirle que una rueda de

automévil, pero es Wtil... Mi madre tenia suposiciones

estratalarias, Decia que todo sentia, que todo tenia espiritu,

Todo tiene cierta utilidad. Para ser algo, liene que ser

algo completamente inatil. (Vuelve a preguntarle por qué

no le gustaria ser una rueda.) De acuerdo a eso siente, cso
siente peso, una friccion. Si sintiera seria muy incémodo.

Pocria ser una rueda de automdvil de carrera; en ese caso

las molestins se sienten poco, especialmente si corre mucho.

Yo pensaba en un camion, en un omnibus, Es difcrente la

utilidad de la rueda de auto que de la rueda de moto. (Le

pregunto rueda de qué es lo que menos le gustaria ser.)
De omnibus.

Sus tendencias animistas inherentes a freas de funcionamiento
delirante son proyectadas defensivamente en la madre, intentan-
do mantener de este modo, precaria vy forzadamente, la funcitn
de juicio de realidad.

TEST DE H. PHILLIPSON

Percepcion de la situacion de la ldmina

. 1) Se toman tiempo antes de responder, “estudian detenidamen-

te” la ldmina tratando de ver lo que alli sucede “objetiva-
mente” y evitando tener uma visién errénea o dar juicies
apresurados (control de fantasia).
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PERSON AD FOBICA. HISTERIA DE ANGUSTIA

Indicadores en test Desiderativo, test de Relaciones Objetales de
H. Phillipson, tests grificos (Fareja, HT.E.)
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TEST DESIDERATIVO

Indicador 1: Cualidades y funciones valoradas y enfatizadas en
el objeto

El interés estd centrado en objetos vivos (animales). Enfatizan
la capacidad de movimiento auténomo (que permite regular
el acercamiento-alejamiento, y con esto la distancia, th]emla.
central en las fobias) y la agudeza en las funciones auditivas y vi-
suales. El modelo deseado es el de un objeto poco agresivo, agudo,
vivaz y 4gil, que logre una buena sincronizacion entre percep-
ciones distales, angustia-sefial y movimientos de alejamiento (ne-
cesidad de instrumentar la evitacién frente a objetos que pro-
vocan miedo). _

Privilegian por lo tanto la capacidad de prever peligros y
de apelar a movimientos de alejamiento del peligro o de acer-
camiento a objetos o situaciones de proteccion ( golondrinas,
gacelas; en nifios es comin el “correcaminos” ). |

También valorizan objetos-simbolos que desarrollan una vida
tranquila”, sin altibajos o peligros, como expresion del deseo de’
liberarse de los dolorosos y permanentes estados de ansiedad
(crisis de angustia). La descripcién del cuerpo de los objetos
estd centralizada en funciones motoras, que posibilitan estos en-
frentamientos, huidas de perseguidores o acercamientos a obje-
tos protectores.

En el trabajo realizado con la Lic. Maria Carptu.sitﬁ} nos
ocupamos de las caracteristicas de los simbolos positivos y de- 1
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limitamos los matices diferenciales, segin domine como defensa
la evitaciém fébica o la contrafobia:

“Evitacion; Elecciones porque o para:

“1) Alejarse, moverse, estar en libertad, ir donde se quiere,
"2) En funcién de vida tranquila, sin peligros.

"Por ejemplo: 1) y 2) ‘golondrina, porque puede estar donde
mis le gusta. Son inteligentes y saben elegir el clima. Hstin
siempre serenas, saben que si algo no les gusta pueden buscar
otro lugar’.”

"Contrafobia: objetos que son valientes, arriesgados, fuertes. Se
defienden y enfrentan los peligros.

A diferencia de la psicopatia, en la contrafobia;

a) El acenfo estd puesto en la posibilidad de enfrentar solos
y sin miedo el peligro, y no tanto en depositar el miedo en
otro.

b) Presentan una mayor congruencia entre el simbolo y lo
simbolizade y mayor ajuste al encuadre,

Ejemplo de A, evitacién, y B, contrafobia, en dos produccio-
nes que apelan al mismo simbolo: barco,

A) Me gustaria ser un barco porque podria recorrer lugares, ir
de un lugar a otro buscando siempre el que me resultara més
tranquilo;

B) Porque podria enfrentar tempestades, bueno, me gustaria
ser un barco grande”,

Durante los episodios fébicos la desesperacién frente al per-
manente estado de ansiedad puede dar lugar a elecciones de

nbi:;tﬂs insensibles (piedra, por ejemplo), justamente por su ca-
pacidad de estar libre de estados emoacionales,

Indicador 2: Cualidades rechazadas en el objeto

Rechazan centralmente la inmovilidad Fisica (vivido como “es-

tar a merced” del perseguidor y sin defensa) y, en otro orden,
la agresién y la sexualidad, vividas como desorganizantes y aje-
nas al yo.
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Producen verbalizaciones angustindas y claros rechazos de
aguellos objetos-simbolos que carecen de movimiento y que es?
thn arraigados, anclados en relacién con otros, como por ejem-
plo vegetales, piedras, montafias o animales coartados en su
movimiento (enjaulados) o muy lentos (tortugas). Este rechazo
es expresion del temor a quedar en un estado de paralizacién
por pénico, sin poder apelar a la evitacidn o contrafobia como
defensa, y por lo tanto indefensos frente a un ataque inmi-
nente.

El temor al descontrol de impulsos sexuales o agresivos re-
primidos se expresa en rechazo a objetos con clara simbologia
sexnal (reptiles, arafias) o agresiva, pero que tienen la peculia-
ridad de ser animales que pueden aparecer subrepticiamente y
gue por lo tanto escapan a la posibilidad de control visual o
auditivo. Lo subrepticio estd centrado en animales pequefios y
ocultos, que aparecen imprevistamente y sin hacer ruido o que
son capaces de confundirse, metamorfosearse con el ambiente.

La necesidad de mantener la depositacién proyectiva de los
aspectos agresivos o sexuales en el objeto y evitar reintroyectar-
los como propios se manifiesta en expresiones emocionales in-
tensas de rechazo verbal, como por ejemplo: |qué ascol, |no
puedo ni nombrarlos!, no puedo ni tolerar verlos! Estas ver-
balizaciones indican la necesidad de reforzar la diferenciacién
entre el yo y ese aspecto rechazado, al mismo tiempo que dra-
matiza la reaccién de angustin inherente a la percepcién del
impulso.

Los elementos sexuales-agresivos que amenazan descontrolar
al yo estdn también simholizados en rechazos tales como: fuegp,
tempestades, tormentas, mar revuelto, animales salvajes que no
logran ser domesticados, animales furiosos por cautiverio,

Algunas de estas elecclones (tempestad, tormenta) aluden al
rechazo de las frecuentes crisis de angustia. Estas crisis también
se simbolizan a través de objetos -en movimiento constante o
movimiento agitado. (Estos objetos representan 6rganos corpo-
rales descontrolados durante la crisis, por ej.: corazém, crisis de
tacuicardia. ) S TRV
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Dado que en las fobias es de esencial importancia el !ngru
de una “distancia 6ptima” respecto del objeto, aparecen s:cmu‘.l;
tineos rechazos a objetos que estin demasiado “arraigados
(plantas, por ejemplo), y a objetos que por lo contrario estin
excesivamente lejanos, solos y privades de compaiifa o de mo-
vimiento auténomo en la basqueda de otros objetos (cactus
en el desierto, vagabundos, linyeras, botella perdida en el
mar). N

En el trabajo citado anteriormente (5) describimos las carac-
teristicas de los objetos-simbolos rechazados, y mostramos que
&stos expresarfan tanto el temor al fracaso de las defensas (evi-
tacién, contrafobia), que daria lugar a la paralizacién fobica y
a las crisis de angustia, como ¢l temor a la limitacién del mundo
de relaciones objetales necesitadas, si la defensa, sobre todo la
evitacién, se estereotipa y priva al yo de los vinculos afectivos ne-
cesitados y de la satisfaccién de necesidades de cereania cf}rpﬂral
y contacto. Deseribimos las caracteristicas tal como sigue a
continuacién;

“8i fallan las defensas se teme:

1) Quedar inmovilizades, privados de¢ movimiento corporal.
Las consecuencias temidas por el uso excesivo de las defensas
s¢ expresan en temor:

"a) no tener arraigo en nada;

*b) adherencia masiva a un objeto.

"Generalmente los més rechazados son los vegetales, porque
sc adhieren a la tierra.

"Esto se expresa por elecciones negativas tales como;

"1) Objetos que no pueden moverse auténomamente, que de-
penden de otros. Puede ser tanto un objeto encerrado como un
objeto expuesto a ataques, pero éstos no ﬁenen_ccnuutam?nes
de destructividad tan intensas como en el esquizoide. Por ejem-
plo: ‘Piedra, porgque no se puede mover’, o rechazan ‘cualquier
vegetal porque estd fijo a la tierra, ‘hay ‘da tud:us_ un snlc' ve-
getal que me gustaria ser: el clavel dn?] aire, el tmico quelhene
algo de libertad’, o ‘rafz, porque esta tan metida gue si uno
la quiere trasplantar puede morirse,
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"2) Objetos que no tienen arraigo en nada como consecuencia
de evitacién masiva, por ejemplo (aunque no se ajusta a la con-
signa es significativo): ‘linyera, porque no tiene casa, va siempre
de un lugar a otrg’”

Para determinar si la ansiedad dominante es claustrofébica o
agorafobica, podemos cbservar si el comin de los objetos ele-
gidos, por un lado, y €l de los rechazados, por otro, correspon-
den al adentro o al afuera respectivamente. Por ejemplo, si
todos los objetos elegidos estén al “aire libre” y los rechazados
adentro, dominan ansiedades claustrofébicas; en caso inverso, las
dominantes son ansiedades agorafdbicas,

Indicador 8: Cuadlidades positivas o negativas omitidas

En las positivas omiten las caracteristicas agresivas o sexuales
de los objetos elegidos. No se refuerza la negacién de estos
aspectos, sino que, simplemente, no estin mencionados: no in-
sisten en la “bondad”, por ejemplo, del gato, pero omiten el
elemento de “sexualidad no domesticable” de este animal o su
capacidad de agresién. Pueden, en cambio, enfatizar la impor-
tancia de la reproduceién, pero disociada de lo sexual (disocia-
cién de ternura, sentimientos maternales o paternales de sexua-
lidad),

En las respuestas negativas presentan caracteristicas muy di-
ferenciales con respecto a producciones de otros cuadros: dismi-
nuyen notablemente las funciones de juicio de realidad en la des-
cripeién de los objetos rechazados, El temor obnubila la capa-
cidad de discriminacién, que estas personalidades evidencian en
el resto de la produceidn.

El impacto del enfrentamiento con objetos fobigenos provaca
disminucibn de la capacidad para observar al objeto desde
un punto de vista realista, y determinar tanto el grado de peli-
grosidad como los elementos positivos de estos objetos. Cuando
rechazan, por ejemplo, una arafia, o una vibora, o un ratén, o
una mosea, le adjudican un monto de maldad, de peligrosidad
y de cualidades repulsivas que van més alld del grado negativo
que estos objetos poseen en la realidad. Del mismo modo, las
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vegetales despiertan tanto temor por su inmovilidad, que esta
caracteristica tapa todos los rasgos positivos de follaje, frutos y
vida. El rechazo tan afectivo de objetos inméviles depende de
Ia tendencia a animizar, propia de las fobias, por la que atribu-
ven a los vegetales €l mismo estado de desesperacién que podria
vivir el entrevistado si debiera quedar inmévil a la espera de
peligros inminentes,

Estin omitidos en la descripcién manifiesta de las negativas,
los elementos de descontrol agresivo o sexual, que son los te-
midos en los objetos rechazados; el repudio estd justificado por
elementos secundarios (desplazamiento); pero como mantienen
un buen nivel de simbolizacién y condensacién, es posible infe-
rirlo facilmente en el andlisis del test. Por ejemplo, una vibora
es rechazada porque es asquerosa debido a que se arrastra; un
mono, porque es grotesco; o, en un material de una mujer de 18
afios, €l rechazo de una estufa a garrafa se justifica “porque te-
ne habitualmente mal disefio”, pero contiene, condensado, un
significado de excitacién sexual, vivido como explosién anal,

Indicador 4: Pares de cualidades disociadas

Los objetos buenos, protectores, son objetos capaces de calmar
la ansiedad y toman esta cualidad porque son fuertes, seguros,
no invasores, no agresivos y asexuados, Son objetos que no
provocan descontrol sexual, ni tampoco rivalidad y agresion.
Tienen capacidad para respetar la necesidad de distancia y no
abandonar ni invadir. Frente a estos objetos €l yo recupera la
capacidad de pensamiento y creatividad,

Los objetos fobigenos o malos son aquellos que por su cuali-
dad invasora o abandonante, abiertamente agresiva o sexual,
atentan contra la necesidad de mantener los aspectos sexuales y
agresivos reprimidos, y exponen a crisis de angustia y paraliza-
cidn o bien a la reiteracién de movimientos de huida o enfren-
tamiento,
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Indicador 5: Especificidad de las fantastas reparatorias y des-
tructivas

Las fantasias reparatorias estin centradas en el logro de control
de los deseos sexunles frente al padre del sexo opuesto y la
rivalidad frente al padre del mismo sexo, al que necesita reparar
devolviéndole los contenidos buenos atacados en la fantasia (be-
bés-pene ),

Las fantasias destructivas estin centradas en el descontrol
sexual frente ol padre del sexo opuesto y el descontrol agresivo
frente al padre del mismo sexo, que toma la forma de desegs
de castracién masculina (ataque al pene) y femenina (ataque
al interior materno, al aparato reproductor y a los bebés),

Indicador 6: Vinculacién predominante: con personas, con seres
vivos o inanimados

Los otros estén presentes, aunque muy habitualmente de modo
simbélico o metaférico: lugares calidos, tranquilos, acogedores.
La biisqueda estd centrada en objetos con capacidad materna de
contener y calmar la angustia sin desorganizarse ni promover
la accién,

Esta caracteristica de alusién metaférica al contacto se ma-
nifiesta también en negativas, como rechazo a lugares frios, re-
laciones inmovilizantes o encerrantes,

Indicador 7: Defensa dominante y defensas subyacentes

Evitacién o contrafobia, que se expresan del modo descrito en
el indicador 1.

Identificacion proyectiva masiva (en Areas circunscriptas de
Ia realidad) de excitacién sexual y agresién edipica.

Desplazamiento que da lugar a la construccién de objetos
fobigenos o dreas fébicas (algén animal, alguna situacién: la
soledad, o algém fendmeno natural, por ejemplo, las tormentas).

El mecanismo de desplazamiento se evidencia durante la to-
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 ma del test, por la focalizacién de los motivos de rechazo en cua-

lidedes secundarias y no centrales de los objetos.
Indicador 8: Estilo de verbalizacidn

Alto grado de dramaticidad, expresiones emocionales, respuestas
condensadas y de claro simbolismo en alternancia con respuestas
escuctas, blogueos, disminucién del rendimiento o “lagunas™ aso-
ciativas ("no sé, no se me ocurre nada”, se me hizo “un blanco™),
Estos altibajos se dan como resultado de las microcrisis de an-
gustia durante la toma del test. Redundancia de expresiones
emocionales de rechazo frente a objetos negativos, sitnacién
verbal que alerta en coanto a la presencia de una zona fébica
("jUyl, qué porqueria, qué asco, nunca me imaginé, no puedo
ni pensarlol™).

Indicador 9: Punto de fijacidén dominante

Filico-uretral: domina la confusién entre exeitacién sexual ¥
ataque agresivo con orina (fuego, torrente, tormentas). Do-
minan sentimientos de rivalidad, vergiienza, asco y miedo.

Indicador 10: Delimitacion de la fantasia dominante acerca de
la satisfaccién esperada por el objeto

La fantasia acerca de lo esperado por el objeto interno super-
yoico se centra en mantener la represibn sobre la excitacibn
sexual y las fantasias agresivas, referidas a la situacién de riva-
lidad edipica. El objeto paterno del mismo sexo “espera” que
el yo renuncie a su sexualidad y a la lucha edipica v reintegre
los contenidos gue ha atacado o robado.

Caso A. HoMmere pr 26 aftos

14 : La liebre, siempre me admird en el campo ver la capaci-
dad de mantenerse ocultas aungue uno esté a un metro,
siempre alertas, ojos y orejas paradas, siempre listas.
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9 - Un avién grande, veloz, que pudiera Pevar pasajeros.
JPor quéP: recorrerfa mucho y nunca estaria solo.

3 4 : No sé, me gustan otros animales, las lechuzas siempre se-
renas, mirando en la oscuridad.

4 + : (inducida.) Girasol: porque vive siempre con ofros muchos
girasoles y puede buscar por si el calor y la luz.

1 —: Una roca, no sentiria, no viviria, no podria buscar un
lugar eémodo o chlido, nada.
2 — : Reptiles y animales que se arrastran, por el aspecto, por

la falta de ruido que los hace imprevistos, porque supongo
que deben ser frios y... (se rie) porque me hacen pensar
en algunas personas.

3 — : Tampoco me gustan las aves migratorias, a mi me gusta
moverme y andar, me gustarfa recorrer munde pero no
presionado por la mecesidad de sobrevivir, eso €5 penoso,
También me hace pensar en gente, en los “linyeras” que
siempre me produjeron curiosidad.

4 — : No sé, un cactus porque es pinchudo, no dan ganas _de
acercarse y sc desarrollan en lugares inhéspitos, solitarios,
SECOs,

Caso B. Mujyer pe 19 ARos

14 : Le6n, porque es un animal fuerte y da la impresién de
sentirse siempre tranquilo, sereno, seguro de su fortaleza,

9 - : Pdjaro (libre), para poder ir donde quisiera.

3+ : Rio, porque corre constantemente sin de;tﬂnﬂrse en un
lugar determinado, nadie puede decir de acd no pasara,

1 — : Rata, porque es un animal inmundo, asqueroso, no puedo
pensarlo siquiera.

9 — : Recuerdo, porque hace que muchos se sientan infelices.

3 — : Noche, porque me sentiria sola y tendria miedo,

Inducida vegetal 4 : No se me ocurre mninguna.

Inducida vegetal — : Rosa: porque es demasiado bella, cuando
estd en su plenitud, y por eso cuando se marchita causa
tristeza.
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Caso C. Mujer pE 20 afos o

1 : Caballo salvaje, para sentirme libre.

2 -+ Barco, para vagar por el mundo sin rumbo tijo, para al-
bergar gente, hullicio.

3+ : Golondrina, viaja hasta encontrar su lugar, alli anida.

Tienen la posibilidad de andar mucho, pero de volver a
su lugar siempre,

Inducida vegetal - : Ninguno, porque no me gustan.

1 — : Planta, vive y muere en el mismo lugar, v si estd en un
Iugar chico ni siquicra logra desarrollarse,
2 —: Cosa, no me gusta ser manejada y estar siempre en un

mismo sitio,

3 — : Fuego, para no destruir lo que construye el hombre.
4 —: Sapo o rata, porque son feas, desagradables a la vista y

creo que mucho peor al tacto, nunca las toqué, pero me
imagino algo asqueroso,

Caracteristicas comunes y diferenciales de los protocolos pre-
sentados

Creo importante resaltar el clemento de moavimiento enfatizado
en las catexias positivas, y diferenciarlo del movimiento de otros
cuadros: aqui se acentta la “capacidad de ir adonde uno quie-
re”, la posibilidad de utilizar el cucrpo para satisfacer necesida-
des de acercamiento o huida.

Este punto toca un problema central en las fobias, que
es la regulacién de distancia con el objeto para lograr una dis-
tancia dptima, “ni demasiado cerca”, porque surgen sentimientos
claustrofobicos, “ni demasiado lejos”, porque trae ansiedades re-
feridas al desamparo y la soledad.

La necesidad de apelar a la huida, a la evitacidn, como meca-
nismo defensivo central, trae aparejado cl temor a quedar desa-
rraigado (linyera), pero perder ese mecanismo es ¢quedar pa-
ralizado y por lo tanto en manos del perseguidor (liebre)

Lo podemos observar:
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En el caso A | 'no sentir miedo™ es la eleccidn 3 - del caso A: lechuzas, siem-

@ ‘pre serenas, mirando en la oscuridad; como simbolo de alguien

1-+: La liebre, siempre me admiré en el campo ver Ja capa- -
cidad de mantenerse ocultas aunque uno esté a un meho, -

siempre alertas, ojos y orejas paradas, siempre listas.

3 — : Tampoco me gustan las aves migratorias, & mi me gusta.

moverme y andar, me gustaria rccorrer mundo pero no

presionade por la necesidad de sobrevivir, eso es penoso,
También me hace pemsar en gente, en los “linyeras” que

siempre me produjeron curiosidad.

En el caso B

1+ : Leén, porque es un animal fuerte y da la impresién de & ¢
sentirse siempre tranquilo, sereno, seguro de su fortaleza, §

2+ : Pajaro (libre), para poder ir donde guisiera.
En el caso C !
14 : Caballo salvaje, para sentirme libre,

bergar gente, bullicio,

3 + : Golondrina, viaja hasta encontrar su lugar, alli anida. Tie- '.- 4
nen la posibilidad de andar mucho, pero de volver a su |

lugar siempre,

En el caso A la fantasia de curacién estd centrada en uma
buena coordinacidn de la visién y audicién con el sistema motor |
apto para huir, en cambio estd omitido €l riesgo de paralizacién
por encandilamiento de la licbre. En 3 — ; evidencia el temor

al desarraigo a consecuencia de la reiteracién de movimientos
auténomos, en la medida en que estdn motivados por (necesi-
dad) crisis de angustia.

Los objetos son valorados por su libertad y por su falta de
ansiedad; asi, en la catexia 1-- del caso B: leén evidencia e §

énfasis no puesto en la fuerza o el poder agresivo sino en la

serenidad, la falta de ansiedad y miedo inherente a alguien que
se siente fuerte. Una eleccidén que apunta a] mismo problema, |
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L que no teme a la noche, que puede investigar la escena primaria
sin padecer ataques de angustia.

. La contraparte peligrosa del control de la ansiedad a traves

. del bloqueo y la represién se expresa como temor a transformarse
~ en alguien insensible, incapaz de sensaciones corporales. Ejem-

.; olos:

. Caso C. 2 — : No me gusta ser cosa, ser manejada y estar siem-

pre en un mismo sitio, o

. Caso A. 1 — : Una roca, no sentiria, no viviria, no podria bus-

car un lugar cémodo o eilido, nada,

En las elecciones adquiere relevancia el elemento espacial,
temen tanto el espacio abierto como el espacio chico que coarta

% el movimiento, El espacio deseado es un espacio gue permite
. movimiento pero que estd demarcado, delineado, gue posee

metas o lugares fijos que funcionan como refugio.

2+ : Barco, para vagar por el mundo sin rumbo fijo, para ol @ Eiemplo de espacio limitante:

Caso C. 1 — : Planta, vive y muere en el mismo lugar, y si
estd en un lugar chico ni siquiera logra desa-
rrollarse.

Ejemplos de espacio “abierto delimitado”™;

Caso B. 3 4+ : Rio, porque corre constantemente sin detenerse
en un lugar determinado, nadie puede decir de

acd no pasard.

3 Caso C. 3 4 : Golondrina, viaja hasta encontrar su lugar, alli

anida. Tienen la posibilidad de andar mucho,
pero de volver a su lugar siempre.

En cuanto a los elementos diferenciales, en el caso A se ob-

" derva. un buen desarrollo de la fantasia, que permite respuestas

ricas y de alto nivel simbdlico, asi como adecuada {:apta:::i_ﬁn,
en las negativas, de los riesgos a los que estd sujeto por utiliza-
cién de mecanismos de represién (1 —) o de evitacién (3 —).
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En los casos B y G se observa, en cambio, cierta coartacién
expresiva, aunque mantienen un buen nivel simbélico, En B
la evitacién fobica abarca evitacién de ideas Vv pensamientos
que producen dolor (2 — : Recuerdo, porque hace que muchos
se sientan infelices, o 1 — . rata... no puedo pensarlo si- |
quiera), Vil

La fantasia de curacién esti centrada en utilizacién de meca-
nismos contrafébicos, La estructura de base muestra Tasgos
predominantemente esquizoides centrados en la bisqueda de
independencia, disociacién del sentir y manejo simbélico de la
comunicacion,

En el caso C las fantasias de curacién estin més centradas :
en el logro de contacto, aunque éste es temido y esta ubicado |
aun en objetos inanimados: Barco —albergar gente, bullicio—, 4

TEST DE H. PHILLIPSON

Percepcion de la situacion de la ldmina

1) EI tiempo de reaccién cs variable, lo comin es la actitud 4
temerosa, que da lugar tanto a:
a) retardo a través de bloqueo o de “dar vueltas”, “hacer

tiempo” (preguntan cémo deben hacerlo, no saben si |

podran },
como a:

b) respuesta répida, no se detienen a pensar, enfrentan hrus-
camente y luego se bloquean (defensa contrafGbica).

2) Posibilidad de buenas percepeiones, ajustadas al estimulo |
perceptual,  Esta posibilidad estd sin embargo interferida
por la angustia: frente a las léminas que “encajan” con si. |
tuaciones fobigenas, el ajuste formal se altera surgiendo las:
siguientes alteraciones:
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PERSONALIDAD DEMOSTRATIVA. HISTERIA
DE CONVERSION

Indicadores en test desiderativo, test de relaciones objetales
de H. Phillipson, tests grificos (Pareja, H.T.P,)

TEST DESIDERATIVO

Indicador 1: Cualidades y funciones valoradas y enfatizadas
en el objeto

Enfatizan las cualidades de forma, color, movimiento expresivo,
que por sus relaciones arménicas tienen la capacidad de provocar
una impresion de belleza, de impacto estético. Las cualidades cor-
porales del objeto estin tomadas en cuenta en su aspecto estruc-
tural (exterior corporal de objetos animales y vegetales, color,
tersura) y en su capacidad de desarrollar movimientos con cua-
lidades pléstico-expresivas (péjaros, gacelas, composiciones mu-
sicales),

Omiten y excluyen toda alusién a necesidades corporales
y a las funciones o partes del cuerpo ligadas a éstas: digesti-
vas, sexuales, excretorias, etcétera. Evitan toda alusibn a inte-
rior del cuerpo, enfatizan la perfeccién del exterior cor-
poral.

Enfatizan los canales de percepcién distal, especialmente el
canal visual, El mirar y el escuchar tienen un papel explicita-
mente importante, tanto el ser mirade o escuchado adminisira-
tivamente por “ofro”, impactado estéticamente, como la satis-

F faccibn estética de mirar o escuchar algo armdnico.

Al mismo tiempo que expresan una clara tendencia a la “fas.

~ cinacién”, con pérdida de distancia e ingenuidad, estos pacien-
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Impacto estético,

El erotismo centrado en las sensaciones provenientes de Ia
sensibilidad kinestésica (equilibrio, balanceo) también tiens
un papel relevante, aunque de mucha menor importancia que
el placer visual v auditivo,

Cuando se comparan positivas con negativas, adquiere rele-
vancia que Ia necesidad de exhibir el exterior corporal y el buen
tuncionamiento mental para provocar impacto estético esti en
relacién directa con la necesidad de ocultar el interior corporal
y las zonas genitales, destruidas genitalmente o en excitacién
sexual, por temor a provocar un impacto de repulsa (temor a
ofrecer una visién degradada y grotesca),

En el trabajo en colaboracién con la licenciada Marfa Car-
posi (5) delimitamos las caracteristicas de los simbolos positivos:

“1) Movimiento, color o forma agradables para ser vistos por
el otro y provocar en él un impacto estético (para gustar,
porque son lindos, atractivos, etcétera).

"2) El otro es un espectador deslumbrado. Aparece recibienda ;

un impacto estético”,
Indicador 2: Cualidades rechazadas en el objeto

Lo enfatizado como negativo en el contenido manifiesto de la
racionalizacién es el cardcter feo, poco arménico, desagradable
o grotesco del objeto desde un punto de vista visual, Aparecen
claras expresiones emocionales y sensaciones de repulsa y asco
frente a la posibilidad de imaginar contactos cercanos (thctiles)
con estos objetos. Esta repulsa a] contacto fisico se halla moti-
vada en el temor a “tomar contacto” psicolégico con aspectos
propios rechazados y reprimidos que estin contenidos en el
objeto-simbolo y “deben permanecer” lejos del yo.

Lo llamativo en la produccién histérica es que la descripeién
de esas caracteristicas feas y grotescas tiene tan claras conno-
taciones sexuales que probablemente un interlocutor no psicélogo
podria entender el “doble sentido”, del cual, en cambio, el pa-
ciente parece estar totalmente ajeno,
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'|I;f i
tes expresan una gran necesidad de fascinar, provocando wn

Lo rechazado, no arménico y feo alude siempre a aspectos

genitales y toma la forma tanto de Jos genitales del sexo opuesto

en excitacién sexual, como de los propios genitales expuestos a
la mirada de otros en estado de excitacién sexual o d.e castra-
cién, o bien de objetos que simbolizan ¢l intercambio sexual
: =
vivido. en todos los casos, como algo animal y grotesco que
5 m
roduce repulsa, asco y vergienza. +
7 Al mismo tiempo surgen ansiedades referidas al esta.dn.de
anestesia genital irreversible en el que p{:-dria_t qudar e} sujeto
si logra una represién eficaz de toda su gemt:]hdad.' E;tn; itE:—
mores se manifiestan en rechazo de objetos mscr_mblf.zs, rios,
duros (hielo, piedras, montafias nevadas, objetos sin vida, ani-
males de sangre fria). o 1
En el trabajo citado anteriormente (5) definimos con ia
licenciada Marfa Carposi las siguientes caracteristicas en cuanto
a los simbolos rechazados:

“ci fallan las defensas, temen:

"a) Ser invadidos por fantasias genittede;.. t

"b) Ser atacados genitalmente por el objeto. | -

"c‘; Las consecuencias temidas por las propias dr?felfus:?s:ﬁbln
queo, incapacidad de sentic y fantasear, inhibicion y

restriccidn del yo,

"Rechazan:

. oteétera,
*1} Obijetos de fea forma, color, perhmf', e o
"2% ﬁn:%males, por lo instintivo (a traves de expresiones de

repulsién ¢ asco), 3
»1Y Simbolismos filicos amenazadores.
"4%} Lo frio, que no siente, lo im[;em?;trﬂhle 0 queltra;?.a la
corriente o pasaje de algo: por cjemplo; muralla, dique,

roca, hielo, etcétera’.
Indicador 8- Cualidades positivas o negatives omitidas

Las producciones histéricas logran una ademlh&da sintesis gnﬂz
descripeién del objeto. Se pueden observar sin embargo cie
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omisiones centradas en las sensaciones tictiles, kinestésicas y de
equilibrio de los objetos, especialmente de los animales elegidos.
Por ejemplo, es comin que en las elecciones de animales des-
criban detenidamente movimientos arménicos y plésticos y cen-
tran el enfasis, como hemos visto, en el placer de exhibir este
movimiento o de verlo; en cambio se refieren poco al placer
corporal que este tipo de movimiento podria producir al objeto
que lo realiza. Tampoco enfatizan la tersura o placer referido
al contacto tactil con el objeto. En las nepativas mencionan
la posibilidad de contacto, pero en relacién con animales u obje-
tos que provocan asco y por lo tanto en situaciones en las
que €]l contacto es altamente rechazado.

Junto a éstas observamos omisiones de “funcionamiento in-
terno” de los objetos; en general aluden a la estructura externa,
asi por ejemplo un reloj puede ser elegido por su buen disefio
o por su soneria, pero no por la precisibn del funcionamiento
mecinico interno, como podriamos encontrar, por asi decir, en
la neurosis obsesiva,

Estas omisiones estin dcterminadas por el temor a que todo
contacto corporal cercano desencadene situaciones erdtico-geni-
tales prohibidas, asi como por el temor a conectarse con el inte-
rior corporal y enfrentarse tanto con la excitacién genital
prohibida como con Ia vision horrorosa de la castracidn,

Indicador 4: Pares de cualidades disociadas

El objeto bueno tranquilizador es un objeto arménico, entero
corporalmente, excluyendo lo genital, con capacidad de observar
admirativamente sin invadir con contacto eorporal.

En cuanto al yo, el ideal estd centrado también en el logro
de armonfa corporal y movimiento estético, con exclusién de
necesidades y Areas sexuales.

Observamos la utilizacién del movimiento expresivo corporal
y del rendimiento intelectual como modo de seducir al objeto y
al mismo tiempo de mantenerlo inmévil y admirativo,

El objeto peligroso y rechazado es un objeto con genitalidad
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abierta y expuesta, que provoca pénico y es visualizado como
grotesco, invasor y descontrolado (objetos descriptos con cuali-
dades claramente sexuales, que pueden ponerse en contacto con
el cuerpo de modo imprevisto o activo v que tienen cualidades
resbaladizas, pegajosas, que provocan asco),

En cuanto a las cualidades yoicas rechazadas, domina el te-
mor al desbloqueo sexual que provoca vivencias de fealdad vy
monstruosidad. Los aspectos sexuales se vivencian eomo ani-
males activos e imprevistos que amenazan con descontrolarse
e invadir al yo. Al mismo tiempo se teme que la represién
genital prive al yo de toda capacidad de sentir (afanisis),

Indicador 5: Especificidad de las fantasias reparatorias
y destructivas

Las Iantasias reparatorias estdn centradas en la reconstruccitn
de los aspectos genitales dafiados; la preocupacién se centra
en devolver al objeto y recuperar el yo la capacidad repro-
ductora (frutos, hijos),

Las fantasfas destructivas estin centradas en sentimientos de
rivalidad con fantasias de castracién hacia el padre del mismo
sexo, y resentimiento y odio, por el fracaso de las fantasias
edipicas, hacia el padre del sexo contrario, que se expresan tam-
bién en fantasias de seduccién, inmovilizacién y eastracién,

Indicador 6: Vinculacidn predominante: con personas, con seres
vivos o inanimados

Domina el interés por la relacién con seres vivos. Las otras
personas estin presentes en la verbalizacién manifiesta, como
objetos que admiran o rechazan. Dar una imagen estética y ser
admirado tiene en este cuadro el sentido de ser queridos.

La relacién afectiva con el objeto esti descrita de un modo
rico e intervienen elementos afectivos de necesidad de ligazén
y ternura. La dificultad de relacién se centra en la genitalidad,
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y cuando este contacto se hace inevitable, la relacion es con-
cebida como degradada.

Indicador 7: Defensa dominante y defensas subyacentes

Las defensas dominantes son la seduccién, la represion y la
conversién. La conversidn no se registra como mecanismo en
el Desiderativo, salvo en casos en gue se presenten sintomas duo-
rante la toma del test (dolores de cabeza, mareos), 0 en ciertas
expresiones emocionales en las negativas que pudieran hacerla
inferir: “Creo que si veo tal animal me desmayo, me Muero,
me quedo paralizada.” En cuanto a los mecanismos de seduc-
cién y represién, delimitamos su modo de expresion en €l tra-
bajo citado anteriormente (5):
“Represion.

”1) Se detecta a través de toda la produccién por desniveles en
el desarrollo de las racionalizaciones desiderativas.

*9) A diferencia del aislamiento, son elecciones con alto nivel
simbélico, que implican alto grado de condensacién, Por ejem-
plo, estrella de mar o libélula, porque me gusta, 0 porque
es linda.

"Seduccidn.

1) Explicitada en la catexia, por ejemplo, verbalizan y des-
criben la forma, el color, el movimiento del objeto elegido
y la reaccién del otro frente a éste, o la fipalidad (para
ser admirado, mirado, elogiado), o

»9) No explicitada pero contenida implicitamente en el simbolo
elegido. Por ejemplo: estrella de mar, mariposa, libélula,
porque me gusta, porque es linda,

"La posibilidad de explicitacién o no del deseo de ser ad-
mirado, unida a las caracteristicas del movimiento expre-
sivo del objeto, nos permitiria detectar el interjuego entre
seduccién y represion,

“A mayor represion, menor posibilidad de verbalizacién de
lo atinente a movimientos corporales, que quedan solo con-
tenidos implicitamente en el simbolo™.
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Indicador 8: Estilo de verbalizacidn

Estilo con alta dramaticidad. Manejan un alto nivel simbdlico,
ofrecen iméagenes plasticas, metiforas con condensaciones ricas
que permiten referirlas a interpretaciones simbolicas. Habitual-
mente movilizan variadas emociones durante la toma de test
y las tramsmiten con expresiones cmocionales, tanto verbales
como gestuales. Por momenios en la produccidn 0 a veces en
toda la produccién el lenguaje puede ser escueto y la racio-
nalizacién desiderativa muy bloqueada, del tipo "me gusta o no
me gusta”, “porque es linda o porque es fea”. Esto, como vimos
en el apartado anterior, junto a simbolos' ricos y condensado-
res. En general esta modalidad responde a blogueos tendientes
a mantener la represién de contenidos sexuales,

Indicador 9: Punto de fijacidn dominante

Genital. Han logrado elaborar parte de la situacion edipica, la
relacién incluye situaciones de tres en las que intervienen pro-
blemas de apareamiento sexual (rechazado), rivalidad y celos.

Indicador 10: Delimitacion de lu fantasia dominante acerca de
la satisfaccion esperada por el objeto

La fantasia patolégica de curacion (sometimiento al supery6)
gira alrededor de un objeto rival del mismo sexo que condena
la sexualidad y exige autocastracién, La fantasia adaptativa de
curacién incluye la integracién al self de las funciones sexuales y
procreativas, 1o cual implica una concomitante integracién del
objeta,

Caso A. Mujyer pE 18 ANCS »

1+ : Una flor, porque es linda, tiene luz y color, una rosa, de
esas rojas grandotas aterciopeladas. La gente Ja mira y no
necesita tocarla para saber de su tersura.

2.4 : Un 4rbol, porque tiene historia, porque tiene fuerza, aiios,

" experiencia y se alza siempre hacia el cielo,

3+ : Un mar, porque también tiene afios, experiencia y tiene
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vida. Es suave, limpio, profundo, sincero, muestra el bien
y el mal a través de sus aguas transparentes y otorga gran-
des beneficios al hombre.

4 4 Estrella, porque a la vista es hermosa, brilla, a todo el
mundo le gusta alzar la cabeza y mirarla,

{ Inducida) :
Un ciervo, por su hermosa cornamenta.

1 — : Un insecto maligno, vibora, porque hacen mal y hasta
tienen mal aspecto; en general, negros, chicos, para que na-
die los vea, falsos, dafiinos, asqucrosos.

2 — : Un mono, porgque es sucio y tiene la cola colorada, no
me gustaria mucho.
3 —: No me gustaria ser un revolver,

Caso B. MujEr pE 25 ANos

1+ : Péjaro, un pijaro hermoso para volar, estar libre, poder
ir de un 4rbol a otro y elegir el mis frondoso, el mis florido.

% : Un gato, de esos gatos de casa, cuidados, con el pelo
brilloso, sedoso, a los que los cuidan mucho y que no tienen
nada que hacer en todo ¢l dia, estin acostados y los miman.
Pero pese a todo ese cuidado el gato es siempre no domes-
ticable y cuando se cansa se va a otro lado.

3 4 : Me gustaria ser una obra de arte, un cuadro, una escultu-
ra muy muy famosa que todos admiraran y que todoes miraran
asombrados,

4 | : (espontdnea) También me gustaria ser viento, no el vien-
to de los ventarrones, no el viento fuerte sino suave, una
brisa, porque podria visitar el mundo. Podria ir de un lado
para otro sin que nadie me reconociera, en forma impersonal.

5 : (inducida) Vegetal, no sé, {inicamente esas flores que van
por el agua, que no estan fijas a la tierra, que flotan sobre
la superficie, 0 una planta que estd en una maceta y luego
la trasplantan a una maceta més grande en un balcén o a
un jardin. Porque si estoy en el agua me puede mover
con la corriente, lo que no me gusta es estar fija a la tierra,

pcro igual no es lo que més me gusta, pensé en planta de
maceta porque asi me moverfan de un lugar a otro, un rato
al sol, otro a la sombra.

1 —: Ayl arafia, bichos asi como las arafias, les tengo un asco
particular, no porque le tenga asco al bicho cuando estd
quieto sino cuando camina, cuando se mueve. A los otros
bichos, no, aunque no me gustan, pero a las arafias les tengo
asco y repulsién inconsciente, cuando son grandes y pelu-
das, cuando son chiquitas, no. Los otros dias vi una dentro
de un frasco, tenia patas robustas, las paraba para arriba
y eran peludas, di un salto y sali corriendo, casi me des-
mayo. En mi casa me dicen que soy estipida, mi papé
me reta, pero. .. e incluso duermo, en casa dicen que desde
chica, toda tapada porque mi temor era que me cayera una
por la cabeza o la cara, siempre la buscaba pero nunca me
cayo. Mire, los otros dias, yo doy clases en un secundario noc-
turne de varones y vi justo un bicho en la pared, tuve que pe-
dir que lo mataran, de sélo imaginarme esas patas negras y
peludas, .. mi papd me dice: pero sos grande, te vas a casar,
qué vas a hacer en tu casa con los hichos, bueno lo mato y
listo, o me voy de casa, e¢so es terminante, no tengo salida o el
bicho o yo. La culpa la tiene mi papi porque cuando yo era
chica me parece que me mostraba bichos y los agarraba con
la mano, Yo sofinba de chica que habia una carrera de arafias
por el marco de la puerta y una se deslizé y fue para mi cama,
tenia 5 6 6 afios, sali corriendo entre dormida y despierta
gritando auxilio y me meti en la pieza de mis padres. Siem-
pre grito en suefios todavia ahora, mi hermano dice que estoy
loca, que me van a internar, pero cuando grito es siemprc
por esos sueiios.

2 —: Una cosa initil por su insensibilidad, una piedra, una ro-
ca tiene muchos uses, pero no sé, es que creo que no querria
ser algo no vivo, insensible, una obra de arte si, porque es
otra cosa, tiene posibilidad de transmitir.

3 = : (inducida) Creo que ningin vegetal, por lo que le dije.
porgue lo peor que me podria pasar es estar fija a la tierra.
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Caso C. Mujer pE 26 aNos

14 : Pajarito: no sé qué pijaro... una gaviota porque anda 4
por las playas,,. y también un ave inmigratoria, que esta

siempre en verano... y también para poder desplazarme
con facilidad... no colective o avién o medio convencio-
nal... ser uno mismo que se desplaza... sin depender de
un medio de transporte... El hecho de volar me encanta,
Recuerdo de chica me tiraba de un techo de un gallinero. ..
no alto... me encantaba tirarme, Andaba por una pared
haciendo equilibrio. .. colgarme de una hamaca que tenia
barrotes. .. haciendo equilibric me encantaba,

9 4-: No arbol porque estin siempre pegados. .. mo me gus-
ta... un vegetal no me gusta ser..., un mineral, menos que
menos... Flor, del tipo de la margarita, de color rosa,
linda... una flor medio rebelde, no querria estar en la

ramita y tierra... no como todas las flores que se confor-

man en estar en el mismo lugar y yo no naci para ser flor
sino pajarito... no tampoco piedra tosca insensible. . . pa-
san y la golpean... mis que en ese momento, no COmMO
flor de saldém, sine ¢ue Lienen tallo fuerte, fuerte porque
dura mucho... no tiene rico olor, pero es una flor muy
vital,

31 : Ser una creacién del hombre, una obra de arte, no sé
algo que dejara a la gente que la viera, que le transmita
algo, pero no sé qué... un buen libro o poesia también. ..
no sé... porque estarfa transmitiendo algo a la gente. No
seria algo muerto, seria una idea precisa, algo vivo.

1 — : Arafia, vibora y un montén de cosas... arafia, porque pi-
ca, muerde, es mala. .. tiene veneno... s peluda, fea, hace
dafio y ¢l hombre le tiene miedo... vibora: ...por todas

esas cosas... y estd siempre al acecho o enroscada 2 un
4rbol o tierra... y en el momento que puede hacer daiio
lo hace.

9 . Planta de lechuga, porgque ponen la semillita para que
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do estd en el momento mas lindo de la planta, la arrancan,
la llevan a una verduleria y después alguien se la come.

43— . Casa do departamento, porque serfa de acero, cal, pie-

dra... sosteniendo muchas familias y... mo le podria dar
i todas la comodidad que tendrian que temer... pierso
que estarian todas muy apretadas.

Caracteristicas comunes y diferenciales

[as carmoteristicas enfatizadas estin centradas en clementos vi-
suales atractivos y por momentos olfativos y tactiles, pero el ca-
nal visual es el que adquiere mayor relevancia, proyectado en
un presunto espectador que gozaria del impacto estético. La
bisqueda de buena forma corporal, de armonia y logro estético
estén contrapuestos al temor a tener un ofrecer una vision desagra-
dable, centrada en fantasias de mirar genitales en estado e
excitacién o exponer a la vista los genitales de aspectos sexua-
les vividos como sucios y grotescos. i

La exhibicién del exterior del cuerpo armonioso y perfecto
se evidencia en clecciones tales como:

Caso A

1+ : Una flor, porque es linda, tiene lnz y color, una rosa,
de esas rojas grandotas aterciopeladas, La gente la mira y
no necesita tocarla para szber de su tersura. No sé, cred

. que... -

44 : Estrella, porque a la vista es hermosa, brilla, a todo el
mundo le gusta alzar la cabeza y mirarla,

Ciso B

31 : Me gustaria ser una obra de arte, un cuadro, una escultu-
crezea la planta... la riegan mucho para que se hagh @

fuerte, abonan la tierra. .. la cuidan mucho para que cuan- g

ra muy muy famosa que todos admiraran y que todos mi-
yaran asombrados.
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Caso C

3 4 : Ser una creacién del hombre, una obra de arle, no s
algo que dejara a la gente que la viera, que le transmiia
algo, pero no sé qué... Un buen libro o poesia también...
no sé.., porque estaria transmitiendo algo a la gente. No
serfa algo muerto, serfa una idea precisa, algo vivo,

El temor a enfrentarse con los genitales del sexo opuesto,
peligrosos por estar enlazados en una ineludible trama edipica,
se expresa con claridad y con absoluta ingenuidad en;

Caso B

1 —: jAy! arafia, bichos asi como las arafias, les tengo un
asco particular, no porque le tenga asco al bicho cuandoe
estd quicto sino cuando camina, cuando se mueve. A los
otros bichos, no, aunque no me gustan, pero a las arafias
les tengo asco v repulsién inconsciente, cuando son grandes
y peludas, cuando son chiquitas, no. Los otros dias vi una
dentro de un frasco, tenia patas robustas, Ias paraba paca
arriba y eran peludas, di un salto y sali corriendo, casi mn
desmayo. En mi casa me dicen que soy eshipida, mi papi
me reta, pero... e incluso duermo, en casa dicen que des-
de que era chica, toda tapada porque mi temor era que me
cayera una por la cabeza o la cara, siempre la buscabu
pero nunca me cayé. Mire, los otros dias, yo doy clases en

un secundario nocturno de varones y vi justo un bicho en §

la pared, tuve que pedir que lo mataran, de sélo imaginar-
me csas patas negras y peludas,.. mi papi me dice pero
sos grande, te vas a casar, qué vas a hacer en tu casa con
los bichos, bueno lo mato y listo, o me voy de casa, e
es terminante no tengo salida o el bicho o yo. La culpy
la tiene mi papi porque cuando yo era chica me parece
que me mostraba bichos y los agarraba con Ia mano. Yo
sofiaba de chica que habia una carrera de arafias por el
marco de la puerta y una se deslizé y se fue para mi cama,
tenia 5 O 6 afios, sali corriendo entre dormida y despierta
gritando auxilic y me meti en ]a pieza de mis padres.

438

siempre grito en suefios todavia ahora, mi hermano dice
que estoy loca, que me van a internar, pero cuando grito
€5 siempre por esos suenos.

En este mismo caso, en la eleccion

24 : Un gato, de esos gatos de casa, cuidados, con el pelo
brilloso, sedoso, a los que los cuidan mucho y que no tie-
nen nada de hacer en todo el dia, estin acostados y los
miman. Pero pese a todo ese cuidado el gato es siempre
no domesticable y cuando se cansa se va a otro lado.

se expresa claramente la lucha entre la bisqueda de contacto
afectivo, €l deseo de identificacion femenina y la lucha fraca-
sada contra la sexvalidad (no domesticable).

El temor a dar una imagen grotesca, centrada en la fantasia
de exponer a la vista de otros la genitalidad sucia, la excitacion
sexual, las actividades masturbatorias v la castracién, se observa
en el caso A: 2 — : Un mono, porque es sucio y tiene la cola
colorada, no me gustaria mucho.

Los elementos de lucha de sexos, de rechazo por las Funcio-
nes femeninas, tanto en el apareamiento como en la procreacion,
y ¢l resentimiento frente a los hombres, vividos como seres que
usan, explotan y abandonan, se expresan en:

Caso A

24 : Un d4rbol, porque tiene historia, porque tiene fuerza,
afios, experiencia, y se alza siempre hacia el cielo.

4 4 : Estrella, porque a la vista es hermosa, brilla, a todo el
mundo le gusta alzar la cabeza y mirarla.

Caso C
2 —: Planta de lechuga, porque ponen la semillita para que
crezea la planta... la riegan mucho para que se haga fuer-

te, abonan la tierra... la cuidan mucho para que cuando
estd en el momento més lindo de la planta, la arrancan, la
llevan a una verdulerfa y después alguien se Ja come,

En esta eleccién es clara la deseripeién desplazada del me-
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canismo de fecundacién y la vivencia de explotacion frente a (ave, pero no avién, no cosa inanimada); esta eleccién estd

sta, asi como el rechazo de Ia maternidad vivida como una & centrada en satisfacciones derivadas de la sensibilidad kinesté-

reedicién de la castracién, Esto produce a su vez una profunda | ;._. % (yolar, saltas, Hasadh).

ansicdad, referida al temor de no poder ser un buen continente

de vida (bebés), quedar estéril (castracion femenina), y da
lugar a Ja respuesta;

8 —~: Casa de departamentos, porque seria de acero, cal, pie- i

dra... sosteniendo muchas familias ¥... no le podria dar

a todas la comodidad que tendrian que tener,,, pienso gue
estarian todas muy apretadas.

La lucha contra la sexualidad ocupa un lugar relevante. Ia
sexualidad deberia estar controlada para lograr transformarse
tn seres armaonicos, estéticos y admirados visualmente. Al mis-
mo tiempo, la represién trae el enorme riesgo de perder toda
posibilidad de placer y sensibilidad y surge el temor a quedar
insensible, expresado en rechazos tales como:

Caso A

1 —: Una roca, porque es dura, insensible, sin vida, amorfa
¥ €5 ademds una mezcla,

Caso C
3 —: Casa de departamentos, porque serfa de acero, cal, pie-
dra...

14 : Pajarito; no sé qué phjaro... una gaviota, porque anda
por las playas... y también un ave inmigratoria, que est}
siempre en verano... y también para poder desplazarme
con facilidad... no colectivo o avién o medio convencio-
nal... ser une mismo que se desplaza. ., sin depender de
un medio de transporte... El hecho de volar me encanta.
Recuerdo, de chica me tiraba de un techo de un galline-
ro... no alto..., me encantaba tirarme. Andaba por uma
pared haciendo equilibrio. . ., colgarme de una hamaca que
tenfa barrotes... haciendo equilibrio me encantaba,

En esta dltima vemos la necesidad de ovitar fébicamente si-
tuaciones de encierro, pero conservando la capacidad de sentir
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Elementos diferenciales

. Caso A: Podemos observar en las negativas una estructura anal

en una organizacidén de personalidad histérica. .El control obse-
sivo responde a la necesidad de controlar reactivamente las fan-
tasfas cxhibicionistas y los aspectos falicos de lucha de sexos.

Caso B: Observamos junto a la estructura histérica dominante,
que da el diagnéstico, una subestructura fébica, centrada .gn
ansiedades y temores claustrofdbicos. El ritmo de produccién
es maniaco.

Caso C: Presenta una subestructura fobica, la ?Etfllﬂtl{}:ﬂﬂiﬁﬂ de
personalidad dominante es histérica, La evitacion fobica se ex-
presa claramente en este material como defﬂns‘u_f.rlzn.tﬂ a la an-
siedad y culpa provocadas por fantasias exhhrcmmstas,. como
por ejemplo en 2 frente al deseo de ser una flor d:s_hngai
especial, rebelde, aparece la idea de ser pajarilo para huir de
deseo de ser femenina y exhibir su EE]]}:]I]EldEd, pero surge
entonces el peligro de quedar iﬂSE]lSib{ﬂ (piedra) y uuevan_lgnte
refuerza In eleccidn flor; incluyendo la idea de tallo fuerte (iden-
tificacién femenina félica).

TEST DE H. PHILLIPSON

Percepcion de la situacidn de la laming

1) Buenas percepciones totalizadoras. Buena definicion de la

situacién total en cuanto a percepcién de contenido humano,

de realidad y contexto. Ajuste formal al estimulo. No hay dls
torsiones, Si puede haber omisiones de zonas conflictivas, Adi-

; j : : istori con clara
- cionan personajes en la estructura de la historia pero
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