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TEST DESIDERATIVO
'_ PersonaLipap Esquzome. Esoumomia

hidicador 1: Cualidades y funciones valoradas y enfatizadas cn
. ¢ objeto

‘B Enfatizan log elegidos la capuacidad para mirar, ab-
‘B servar y conocer, en situaciones de alejamiento o falta de par-
{ (icipacion_cmocional. Observamos en €l material que, en la
| ciquizoidia, la capacidad de observacion depende del logro de
¢ una distancia emocional Optima; cuando esta distancia fracasa
B (en negativas) desaparece la posibilidad de conocer. La capaci-
+ tad de mirar estd enfalizada v adscripta aun a objetos que ca-
¢ recen de esta funcidn (nubes, ‘montaiias, por ejemplo),
¢! "Como cualidades centrales, en permanente interrelacién, po-
¢ demos delimitar: 1) bisqueda de conocimientos a través del mirar;
& o curiosidad aparece descrita como admiracidn por la clari-
& dad intelectual y el saber, y 2) capacidad de independencia
¢ concebida como “ausencia de compromiso emocional”, La obser-
¢ vacion de las elccciones negativas evidencia que la evitacién
 del ligamen afectivo con seres vivos tieme como objetivo evitar
 tesponsabilidad emocional en personalidades con intensos sen-
¢ [imentos envidiosos v dvidos, La necesidad de prescindir de vincu-
¢ Ios emocionales cercanos se expresa en elecciones de objetos muy
 tlejados cspacialmente o de objetos inanimados capaces de des-
2 artollar importantes rendimientos cientificos o mecénicos.
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La disociacién dominante entre intelecto y vida emociona)
© corporal da lugar a descripciones en las que estén omitidos

105. rasgos fisicos y las funciones tictiles u olfativas de log
a?;;el:as as{ como toda alusidn a contactos cercanos del entre.
vistado con éste (por ejemplo, faltan alusiones a suavidag
nInr del objeto, e igualmente satisfacidn corporal inherente, 3
E]EI'.I:IP]{}, al movimiente), A medida que Ja disociacién v el EJ:T
]umientn se acentian, los simbolos adquieren menos “corporej-
d‘.ad Y esto se expresa por elecciones de objetos abstractos, cua.
Eidade:s. ideas tales como “la bondad”, “la pureza” “io ble:nm“
lo c]arn“,cr bien eleccién manifiesty de ohjetos po]r sil eualidati
de no Senlir, por ejemplo: “Algo fuerte, una piedra granitica
E:ii:_{ue estd incdlume, no sufre como los hombres o lag anima-

_Ln's elementos afectivos tiemos se expresan a través de des.
cripeiones jdealistas, adscriptas habitualmente 2 objetos inani-
rr?adns 0 vegetales; libros, gotas de agua, plantitas en germina-
cién. A medida que e contacto humano se transforma en més
persecutorio y peligroso, se incrementan elecciones de objetos
de poder mégico, centrado no tanto en su poder destructivo
como en la invulnerabilidad del objeto, dada por el poder o In
clstancia (estrellas, planetas lejanos, Diocs, seres de otros la-
netas con inteligencia sobredesarrollada), (Incremento de E]e-
canismo de omnipotencia, pensamiento mégico, )

En la produceién esquizoide dominan elecciones tales
estrellas, planetas, migninas electrénicas, computadoras, librns:

» cualidades e ideag abs‘tractas?
Indicador 2: Cualidades rechazadas en el objeto

Esl_:én rechazadas las cualidades dependientes y sensibles de Ios
n?}jetus, que Ius‘l ubican en situaciones de sometimiento y priva-
cibn (pasto, animales domésticos, plantas) y vinculados en Ja
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' la capacidad yoica de percepeién visual, que pueden, en cam-
.~ bio, rescatar enando la vinculacién objetal es a distancia,

Por otra parte, el temor a los efectos del exceso de mecanismos
de aislamiento y disociacién, la soledad y la privacién de re-
laciones emocionales necesitadas se expresa en rechazos a ob-
jetos frios, duros, insensibles (hielo, piedra), o bien a objetos
secos (cardos), poeo creativos, que pasan inadvertidos o estin
aislados, solos (desierto, cardo en el desierto).

En el trabajo en colaboracién con Marfa Carposi (5) delimi-
tamos las' caracteristicas de las elecciones mnegativas;

“a) Si fallan las defensas, lo que se teme es: ser invadido, ma-
nejado, privado de autonomia, lo cual equivale a ser des-
truide y matado; pero también es temida la consecuencia
que sufre el yo a raiz de la disociacidn extrema.

"b) [...] Surge temor de quedar solo, vacio, aislado, seco.”

Caracteristicas rechazadas

1) Los objetos inméviles (como en las positivas), pero que
han perdido la distancia adecuada del objeto.
a) Que estin a merced del objeto, mudos y expuestos al
ataque. Ejemplo: pasto, porque lo pisan, esti expuesto a
las tormentas, el sol lo quema.
b) O que estin absolutamente fuera del contacto humano,
Ejemplo: asteroide perdido en el espacio.

2) O bien objetos que ya han sido disgregados, arena, por ejemplo,

3) Objetos que son manoseados o manejados sin preocupacién
por su conservacién fisica,

4) Objetos usados y luego evacuados, por ejemplo: papeles,
porque los usan, los ensucian, los rompen y los tiran,

5) Objetos aislados y secos (cardo en ol desierto).

€) Objetos que simbolizan impulsos orales de incorporaciém 34-
dica del objeto. Ejemplo: plantas carniveras, pirafias,

Indicador 3: Cualidades positivas o negativas omitidas

Omiten en la descripcién las cualidades corporales, 13 descrip-
cién de formas, movimiento y todo lo referido a sensaciones pro-
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pioceptivas, kinestésicas y cenestésicas. Niegan la necesidad de
contacto dependiente y de vinculacidm afectiva, v por lo tanto
omiten la posibilidad de contactos cercanos, de piel, que el
objeto puede tener en su vida real. La alusidn a contactos se
evidencia en negativas y toma la forma de contactos atacantes
y destructivos; ser pisado, aplastado (pasto, por ejemplo), o bien
thupado y parasitado (plantas con parésitos o bichitos).

Indicador 4. Pares de cualidades disociadas

Disociacion mente-cuerpo. Aislamiento de lo emocional. Se
observan como pares disociados: objetos aislados, malcanzables,
Invulnerables, cientificamente perfectos {intelectualizacion), opues-
tos a objetos cercanos, aplastados, rotos, avides oralmente, Cu-
rielativamente, los objetos aislados presentan estructuras cor-
porales completas y delimitadas, y los cercanos, amorfas o di-
lnidas: nubes, arena, pasto, pardsitos.

Indicador 5: Especificidad de las fantasios reparatorias y des-
tructivas

Observamos disociacién y aislamiento de los aspectos idealiza-
dos y persecutorios para evitar la eclosidn emocional, relaciona-
da con intensos sentimientos envidiosos y dvidos hacia el objeto
necesitado,

Las fantasias destructivas dirigidas al objeto giran alrededor
del curiosear, meterse dentro de su interior de un modo frio y
despojante. Estas fantasias provocan intensos temores a ser ob-
jeto de ese mismo tratamiento por parte de las personas que
los rodean, temor del que se defienden alejéndose y depositando
la curiosidad. en otros.

Las metas reparatorias frente al ohjeto vy al propio yo (fanta.
sias de curacion) giran alrededor del logro de una mayor cfi-
cacia en el aislamiento emocional, en la negacién de toda per-
cepeién de necesidad emocional, 1o cual se traduee en la idea de
“ser mas independientes, y lograr un rendimiento intelectusl
mis libre de influencias ¢ altibajos emocionales. La bhsqueda

196

de reparacién intelectual y refuerzo de la disociacién “libra”
al objeto de los temidos despojos orales y al yo del sufrimiento
envidioso frente a los objetos necesitados,

Lo temido como ataque al yo es tanto la pérdida provocada
por el intenso alejamiento afectivo (soledad, blogueo y ausencia
de capacidad para ligarse afectivamente) como la confusién y
la disgregacién por imposibilidad de integrar los intensos sen
Umientos envidiosos. El temor a la desintegracién, que se ex-
presa en la produccién por rechazos tales como arena  cristal
edificio que cae, indicarfa ya presencia de elementos pélcﬁﬁcnst

T!':-ldiﬂﬂdﬂr 6: Vinculacidn predominante: con persotas, con seres
vivos o inanimados

Los otros sercs humanos estin ausentes en la verbalizacién
IJUE'EI& haber referencias a otros a los que se puede mirar, in:
vesligar en positivas, u “otros que, por ejemplo, aplastan o chu-
pan vitalidad” en negativas, pero fallan persenificaciones de-
finidas. No hay descripciones con seres humanos en situacidn
e cercania emocional, los vinculos son o demasiado lejanos
corporalmente (mirar) o demasiade présimos y destructivos
(pardsitos chupadores, alguien que pisa, aplasta) (dificultad en
la regulacién de la distancia emocional o ajenos al contacto o
confundidos e indiscriminados),

Indicador 7: Defensa dominante y defensas subyacentes
Disociacién. Identificacién proyectiva con modalidad oral 1 ( chu-
par), gue borra la diferenciacitn sujeto-objeto  (cobjetos que
chupan, despojan, privan). Aislamiento, Intelectualizacién,
Indicador §: Estilo de verbalizacion

Lenguaje abstracto, preciso, escueto, con alto grado de intelee-
tualizacién, Ausencia de expresiones emocionales y de image-
nes plasticas,
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Indicador 9: Punto de fijacion dominanie

Oral 1, ansiedad relacionada con sentimientos &vidos, envidio-,

sos y alta idealizacion frente a objetos parciales (pechos, penes)
superiores autoabastecidos que privan y despojan. En las elec-
ciones positivas se expresa la identificacién con estos objetos
autosuficientes, frios y lejanos, que miran sin contacto emocio-

nal a los otros seres, en los que estarian proyectados los aspes-

tos sufrientes del yo.

En las negativas se expresa tanto el temor al mal trato car-
poral del que el yo podria ser o fue objeto, como el temor al
descontrol oral sidico que desencadenaria la necesidad de vaciar,
chupar, aplastar o parasitar a los objetos necesitados.

Indicador 10: Delimitacion de la fantasia dominante acerca de
la satisfaceidn esperada por el objeto

El objeto exige no ser abrumado por exigencias emocionales.
Toda ligazén afectiva de cercania corporal y satisfaceidn de
necesidades despierta ansiedades orales intensas referidas al te-
mor a vaciar o ser vaciado,

El ideal del yo privilegia el lagro de valores tales como au-

tonomia e independencia, que en la esquizoidia implican des-
conexidn afectiva.

ESQUIZOFRENIA S

Me referi anteriormente a este tema en el desarrollo sobre desi-
derativo y simbolizacién (capitulo II); en ese apartado mostré
que en las' psicosis clinicas la produccién desiderativa es muy
dificil de lograr, porque carecen de la posibilidad de captacién
simbolica de la consigna, Las caracteristicas que ofrecen las
respuestas que podemos recoger las describf en el capitulo II,
en el apartado sobre producciones psicoticas, al que remito ahora,

Como resumen de las caracteristicas de la produceién, puedo
sintetizar:
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Indicador 1: Cualidades y funciones valoradas y enfatizadas en
el objeto

1) La imposibilidad de captacién simbélica de la consigna
y el ataque a las funciones de atencién, percepcién y memoria
dan lugar a respuestas que no mantienen conexidn l6gico-formal
con la consigna y solo lo Jogran en una eleccién, al comienzo, y a
partir de alli las asociaciones tienen que ver mis con experien-
cias internas que con las caracteristicas del objeto,

"El lenguaje de la produccién es coartado, disgregado, con
neologismos, con conexiones causales poco comprensibles, des-
de un punto de vista légico-formal. La disgregacién del len-
guaje es una expresion de la disgregacién del pensamiento ver-
tal por Ia intensidad y patologia de los mecanismios de splitting.

2) Las pocas respuestas positivas directas a la consigna se re-

|

fieren a seres extraterrenos que simbolizan €l poder sobrenaturel, 3

la posibilidad de pensamicnto mégico y la omnipotencia del pen-
samiento, como Dios, Jesis, un ser superior de otro planeta, o
bien simbolos cargados de hostilidad que necesitan destruir la
vida para sobrevivir, como tiburones, alimafias, fieras, plantas
carnfvoras. O bien partes del cuerpo, pero aisladas de un cuer-
po o de una persona: un ojo que lo vea todo, orejas muy grandes
que actien como radar.

En otres casos, cualidades abstractas o emociones o eireuns-

lancias vitales: la alegria, la bondad, ser bueno, no ser malo,
tener una casa, tener una familia,

Indicador 2: Cualidades rechazadas en el objeto

Elementos disgregados, rotos, comidos, cualidades ahstractas
(maldad, tristeza), partes del cuerpo (dientes, la mano, el
ujo), espiritus malos y seres miticos o no terrenos (diablo, mal
espiritu, espiritu del mal). Objetos inocuos, pero que producen
reacciones paranoides durante el test (radios, televisores) y que
indican la presencia de delirios o alucinaciones auditivas,
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Indicador 3: Cualidades positivas o negativas omitidas

El ataque a las funciones psiquicas de juicio y test de realidad
da lugar a la presencia de descripciones' arbitrarias de los ob-
jetos de realidad, en las que por lo tanto las cmisiones de datos
de realidad son mdximas. La adicién de cualidades o distorsién
perceptual es maxima. Las descripciones de objetos son arbi-
trarias desde un punto de vista légico-formal.

Indicador 4: Pares de cualidades disociadas

Cuando los procesos de splitting y ataque al aparato psiquico
son méximos, dominan ansiedades confusionales que interfieren
minimos procesos disociativos, que ya implican un cierto orden,
aunque primitivo y precario. Cuando esta ordepacion puede
ser lograda en forma minima, en ciertas dreas de la personali-
dad, la disociacion ofrece una polaridad extrema: Dios-Diablo,

Indicador 5: Especificidad de las fantasias reparatorias y des-
tructivas

Podemos observar los resultados de los intensos atagques hostiles
envidiosos que expresan disgregacién de las funciones yoicas
de ligazén con la realidad psicologica y con la realidad exte-
rior. Las fantasias destructivas inferibles de la cualidad de
la produccién v de algunas respuestas aisladas estan dirigi-
das a toda funcién psicologica que tenga capacidad de per-
cepcién y ligazén con el objeto externo e interno, y tienen
por finalidad evitar estados intolerables de dolor psiquico. Las
fantasias destructivas motivadas por intensos sentimientos dvidos
y envidiosos son de cualidades orales y anal-expulsivas: poseer
chjetos desde su interior (diable, espiritus), para vaciar, rom-
per, despojar, disgregar a través de funciones orales de suceifa.

Los intentos de recuperacién toman la forma de intentos r:i-
gicos de “erradicacién de la maldad”™ o bien el logro de condi-
ciones reales en las que estdn confundidos “ser” con “temer’.
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Ljemplo del primero es “ser bueno”, “no ser malo”, y del se-
gundo, “tener una familia”, “tener una casa”,

_ Los intentos de reconstruccién del aparato mental se expre-
san en elecciones positivas tales como “ser sano”, o rechazos de
personas enfermas”. En otros casos la fantasia de curacién
aparece centrada en un Organo, pero ajeno a un cuerpo que
desarrolle la funcién, como, por ejemplo, un ojo que vea bien;
y en las negativas “un ciego”, En este caso subyace la nece-
sidad de recuperar las dafiadas funciones de percepeidn, el ojo,
tlanto interno como externo, pero domina el concretismo ¥ COu-
tunde la funcién psicolégica con el érgano corporal,

Indicador 6: Vinculacién predominante: con personas, con seres
vivos o inenimados

Ausencia de discriminacién entre seres vivos y seres inanimados,
La dascnpcmn de objetos inanimados (radios, televisores, pie-
dras) estd humanizada y tefiida de persecucién, dsf, como con.

traparte, los seres vivos estin cosificados, mecanizados, auto-
matizados.

Indicador 7: Defensa dominante y defensas subyacentes

Splitting del aparato psiquico. Ataque a las funciones de
percepcién de la realidad psiquica y etxerior, de notacién, aten-
c}én y de toda funcién que tenga la capacidad de ligar expe-
riencias. Ataque al pensamiento verbal y al lenguaje. Identi-
ficacién proyectiva masiva de los frgamentos del aparato psi-
quico y del objeto que da lugar a la construccién de una realj-
dad distorsionada poblada de objetos bizarros,

Indicador 8: Estilo de verbalizacitn

Verbalizacién disgregada, arbitraria, falta de nexos légico-forma-
les, concretismo, :
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Indicador 9: Punto de fijacidn dominante

Gral‘L Desarrollo perturbado en la primitiva relacién ':'biuta'f
referida a la posicién esquizoparanocide patolégica de M. Kleln

y a la relacién simbi6tica evolutiva perturbada de M, Mahler, ' '

Indicador 10: Delimitacién de la fantasia dominante acercu dg | k¢

la .saa?tsfacctﬂn esperada por el objeto

Aniquilacién y disgregacién del yo

En la secuencia siguiente presento una serie de desiderativas |
que poseen caracteristicas comunes a los cuadros esquizoi- j 1
~ des. Estin ordenados de menor a mayor patologia; los dos 8. §

timos (casos E y F) presentan claros indices psicGticos, en |
rﬂgmbm, los casos A, B, C y D corresponden a cuadros nui.
ticos,

Caso A. Mujyer pE 17 ARos

14-: Ave, pues volaria por los cielos, recorrerfa pafses, sin pre-
ocuparme de nada, alejdndome del mundanal ruido.
2+ : Biblicteca, pues serfa alli el centro de cultura, en mi me
ocuparian importantes libros los cuales fueron escritos pur

personas competentes. :

3+ : Color blanco, pues seria el signo de la pureza y de I
pulcritud, '

1 — : Fuego, pues no me gustarfa (a pesar que es muy til
pare las personas pues con ello pueden cocerse los alimen-
tos) debido.a que a su vez podria destruir hogares von
sus llamas abrasadoras,

2 — : Serpiente, pues no me gustaria con mi veneno matar a
algnien —simbolo de maldad,

3 — : Rayo, pues es un simbolo de destruccién,

(Se induce vegetal positivo y negativo:)

4 4 : Rosa, pues es simbolo de amar, alegria,

4 — : Espina, pues no me gustaria lastimar.
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0 B. Mujss pE 19 aNos

: La luna, para alumbrar a los enamorados.

- Un éarbol, para dar sombra,

: Upa flor, la orquidea, por su belleza.

. El oro, porgue toda la gente lo ambiciona.

. Vibora, porque es despreciable,

3~ La sombra de la noche, porque inspira miedo.

(Inducidas animal positiva y vegetal negativa:)

41 Animal, perro, porque es fiel a su amo.

4 — : Vegetal, cardo, porque inspira soledad y no tienc gracia.

Caso C. Homerne pE 20 afos

14- : Libro, podrfan verme a mi, tener contacto directo con la
gente,

24 : Un phjaro, cuslquiera, podrfa conocer, ver todo el mundo.

3 4 : Una rosa, porque es simbolo de bondad, de amor, se regala
cuando se guiere,

1 — : Un adorno, un perchero, porque es algo que pasa desaper-
cibido, uno entra a una casa y no se lo ve.

9:— : Un gusano, porque cs un animal que no despierta ningin

. tipo de interés. La gente lo ve y lo mata.

3 — : Upa planta que dure poco, la rosa dura poco, ¢no?

'G;a'su D. Howmsre pe 20 afios

14-: Un érbol alto, de esos que casi tocan el cielo porque es
alto y se puede ver todo desde arriba y debe cambiar
mucho la perspectiva, los autos, las cosas, la gente debe de
perder su aspecto de cosas que gustan o asustan, O aplas-
tan, deben parecer juguetes.

24 : Una cualidad, la independencia.

54 : Si fuera un chico pensaria en un robot, creo que siempre
me deslumbraron, tienen la apariencia humana, con la pre-
cisibn cientifica, pero... quizds todavia me guste esto,
tiene algo de juego, tiene algo de chicos.

41 : (inducids) Pescado o péajaro, dos extremos, perc los dos
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tienen la libertad de alejarse si lo necesitan muy arriba o
muy profunde (?) cualguiera.
1 — : La noche, la oscuridad, trae un manto de incertidumbre.
2 —: Un edificio de mas de 20 pisos demasiado alto porque
si se rajara, se incendiara, se hundiera, no habria salida, se
romperia en pedazos,

3 = : Un alacrin, porque es un animal venenoso y mortal,
creo que. ..
4 — : Tampoco animales pardsitos que terminan sacdndole vita-

lidad a quien les mantiene la vida.

Cuaso E. Homere pE 26 ANOS o

1+ : Avibn, para viajar por todos lados y conocer a todos los
lades... y no se me ocurre otra cosa..., Avibn como si
fuera un animal con alas y salir de todos los encierros en
que estq uno.

2 4 : |Entonces no soy nadal (Sonriendo y con expresicn de
asombro.) Si ne pudiera ser ni objeto, ni persona, no soy
nada entonces... sNo es asi? |La nadal...

3 : gAlgo como una flor?... Una rosa, porque es la flor con
que un novio obsequia a una novia... el esposo a la es-
posa... La rosa es la mds comin... (sonriendo).

1= : Yo no quicro transformarme en nada. Yo quiera ser per-
sona ante todo, antes que avién o rosa o ledn. ..

2 —: El diablo (+fe), porque en el diablo estd la maldad,
por eso. Hay muchas personas con maldad...

3-: |Ayl |me matél... No sé qué contestarle,.. (Repite la
consigna)... Un asesino, porque no tengo instinto.,. soy
incapaz de matar a cualquiera. No soy capaz de matar aun.
que a veces tengo deseos... A personas que son malas con-
migo... Le puedo amenazar pero seguro que no le voy i

hacer nada, -
4 — : En una espina, porque lastima. jPor esol porque lastima.
3 — : Serpiente, porque es muy peligrosa y con solamente picar,

mata. La mayorfa de las serpientes es venenosa. Es trai-
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civnera, chupa la sangre. Lo sé porque lo vi en peliculas
v lo estudié¢ en los libros,

6 — : (Repite la consigna. Me mira, rie y queda pensativo con las
manos cruzadas sobre la mesa.) Estee.., por ejemplo una
fruta que es amarga, no me gusta, dQué fruta amarga
hay?... {El limén! Una fruta dulee, si.

Caso F. HoMese pE 38 ARos

|Quél ¢Si no fuera persona? jAh! [Nol dComo me pre-
gunta eso? (Qué quicre que le diga? Que quiero ser
mujer?. .. [Ahl {Nol ¢Y qué cosas hay?. .. Animal, vegetal,
mineral. (Escribe esto en un papel.) No, no, eso no puede
ser. dQué quicre que le digaP... jun cohetel [Ahl {no!
Yo estoy muy conforme, muy conforme con esto que soy
y mo otra cosa. El hombre o la persona humana es la
conjuncién total de la creacidn... es una cosa especial,
ino puedo imaginar otra cosal (Silencio, dibuje.) Como ser
humano no puedo imaginar otra cosa... Es algo fisico y
espiritual. (Hace un gesto con cara y manos como diciendo:
“algo que no sé como explicar”,)

Intento consigna negativa,

Repite: ¢Qué es lo que de ninguna manera quisiera ser?
(Acentiia “de ninguna manera”. Silencio Y me mira.)
Ninguna. .. ninguna... ninguna. .. y de esas que me gus-
tarfa ser, tampoco. (Es terminante.)

¢Cudndo hablo de parte espiritual? 4Cémo puede pensar
en no ser hombre? Tiene que tener algo la mente... No
puedo sentirme como vegetal, no puedo. . .

Caracteristicas comunes y diferenciales de los casos anteriores

En los' primeros cuatio casos podemos observar como rasgos
comuncs; respuestas que enfatizan la distancia emocional y
corporal, con el énfasis puesto dentro de la percepeion a dis-
tancia en el canal visual (mirar) y en las funciones intelec-
tuales (conocer, contener congcimiento),

Estas funciones estin sobrevaloradas: en cambio estin diso.
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ciadas lns necesidades de contacto, cercania o vinculo afectivo.
Este detrimento de lo emocional, escindido de la personalidad,
adquiere relevancia en la respuesta 24 del caso D: “Si fuera
un chico pensarfa en un robot, creo que siempre me deslumbra-
ron, tiene la apariencia humana con la precisién cientffica pero
quizés todavia me guste,,, esto ticne algo de juego, tiene algo
de chicos”,

Se evitan los vinculos emocionales con personas y se los re-
emplaza por vinculos con ideas, conceptos, simbolos, esto se
expresa en la necesidad de ser o de conectarse més con lo que
simbolizan los objetos gque con los objetos mismos. Ejemplo:
“rosa, porque es simbolo de bondad; rayo, porgue es simbolo de
destruccion”,

Las respuestas positivas denotan gran avidez por comocer,
pero este aprendizaje estd reducide a un acopio intelectual que
se logra “mirando” desde afuera. Soslayan por lo tanto el
“aprender de la vida”, aprender como personas, porque esto
supone estar “dentro” de sitmaciones vinculares,

La ansiedad de aprendizaje “en contacto con el objeto” estd
muy clara en la respuesta 1+ del caso D; “Un arbol alto, de
es0s que casi tocan el cielo porque es alto y se puede ver todo
desde arriba y debe cambiar mucho de perspectiva, los autos,
las cosas, la gente, deben de perder su aspecto de cosas que
gustan o asustan, o aplastan, deben parecer juguetes”,

La blisqueda de contacto con ofros seres vivos es posible,
produce menos pénico si el sujeto pasa a ser una cosa, alguien
o sensible, como por ejemplo en la respuesta 1+ del caso C,
En que la necesidad de ligarse afectivamente estid colocada en
I eleccién de cosa y no en vegetal o animal. “libro, podrian
Verme a mi, tener contacto directo con la gente”, Este es up
elemento comin de lag producciones esquizoides, la necesidad
de dar afecto o de recibirlo ¥ la satisfaceién de las necesidades

de contacto; se expresa a través de cosas que lo simbolizap y
?

esth h&b.ihlahnen'te verbalizado en las respuestas de vegetaled
O cosas inanimadas y no en las de animales, Ejemplos de esto
sonl+4deCy 34 de(: “Rosa, porque es simbolo de bondad,

de amor, se regala cuando se quiere”,
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3 4 de B: La luna, para alumbrar a los enamorados.

2 4 de A: Biblioteca, pues seria el centro de la cultura, en mi
me ocuparian importantes libros los cuales fueron escritos
por personas competentes,

Del misme modo los sentimientos de soledad, de aislamiento,
producto del alejamiento por temor a relaciones emocionales
abrumadoras, se expresa en las respuestas negativas en relacién
con vegetales o cosas:

1 —de C: Un adorno, un perchero, porque es algo que pasa
desapercibido, uno entra a una casa y no se lo ve,
4 — de B: Cardo, porque inspira soledad y no tiene gracia.

Como elementos diferenciales de grados de patologia, me
interesa destacar que el caso A tiene un mejor prondstico porque
presenta una subestructura de personalidad fébica, que se ex-
presa en las negativas en respuestas centradas en puntos de
fijaci6n félico-uretrales, En el case B domina mayor inhibicién
de la fantasia y evidencias de sentimientos envidiosos que per-
turbarian el desarrollo, asi como intensa avidez proyectada en
otros: 1 —: "Oro porque toda la gente lo, ambiciona”,

En el caso C el peligro es la caida en una depresién con cua-
lidades melancélicas, que giraria alrededor de sentimientos de
winusvalia y autodesprecio, por no lograr un lugar en la vida
(1 — perchero), a raiz de carecer de capacidad creativa (2 —
gusano), :

En el caso D hay una clara alusién a un posible derrumbe
mental (2 — : Edificio de més de 20 pisos, porgue si se rajara,
se incendiara, se hundiera, no habria szlida, se romperia en
pedazos), producto de los aspectos muy dafiinos de sus me-
canismos patoldgicos de identificacién proyectiva, temdientes a
vaciar al objeto y destruirlo evidiosamente, que se expresan en
la eleccion 4 — : animales pardsitos’ que terminan sacindole vi-
talidad a quien les mantiene la vida.

Los casos E y F presentan indices psicoticos evidentes, cen-
trados fundamentalmente en la incapacidad de captacién sim-
bélica de la consigna.
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En ¢l caso i se mantiene como comuu, en relacion con los
casos anteriores, la busqueda de alejamicnto y percepcion a
distancia. Pero a diferencia de los casos anteriores, en 1+4-:
“Avion, para viajar por todos lados y conocer a todos los lados. . .
y no se me ocurre otra cosa... Avién como si fuera un animal
con alas y salir de todos los encierros en que estd uno’, se evi-
dencian por una parte los procesos de ecuacion simbdlica avidn-
animal, y por otra que su necesidad humana de salir del encierro
mental, de la locura, sblo es posible cositicandose, dejando de
ser un ser vivo, La entrevistadora funciona concretamente como
vna asesina, esto llega a expresarlo en 3 — :"Me maté”. Nece-
sith apelar a un gran control para evitar cl desborde agresivo,
paranoide, con cualidades homicidas en la situacidn de test:
3 — :*Un asesino, porque no tengo instinto... soy incapaz de
matar a cualquiera. No soy capaz de matar aungue a veces ten-
go deseos... A personas que son malas conmigo... Le puedo
gmenazar pero seguro que 1o le voy a hacer nada”.

En el caso F la respuesta al test es netamente paranoide, el
“iqué quiere que le diga?” manifiesta Ja vivencia de ser forzado
v perseguido por la psicéloga, vivida también concretamente
como una asesina. Subyace a esta respuesta un intenso pénico
por la incapacidad de manejar la situacion de test en un terreno
simbélico; cuando escribe la comsigna, intenta patologicamente
conceptualizarla, pero esto fracasa y emerge el pdnico a diluir-
se como personz. Fantasear con ser otro objeto y no unz
persona es equivalente a serlo, por el predeminio de pensa-
miento concreto.

TEST DE H. PHILLIPSON

PERSONALIDAD ESQUIZOIDE. ESQUIZOIDIA

Percepcicn de la situaciin de le ldmina

Buena percepcién total y de detalle (por el desarrollo de la,
capacidad de observacién y la disociacién entre sentir y pensar).
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